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Aceite: Es un liquido espeso que se
usa para lubricar las piezas de un
motor, evitando que se desgasten y se
calienten demasiado. También ayuda a
limpiar el motor.

Accesorios: Son elementos o
equipos adicionales que se pueden
agregar a un vehiculo para mejorar su
funcionamiento, comodidad o
apariencia.

Accidente: Es un evento inesperado
que causa dafnos, lesiones o la muerte,
y que generalmente se puede prevenir.
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Aceleracion: Es el aumento de la
velocidad de un vehiculo en un tiempo
determinado.

Acelerador: Es un pedal en el vehiculo
que se presiona para aumentar la
velocidad del motor y, por lo tanto, la
velocidad del vehiculo.

Acera: Es la parte de la via destinada
al uso de los peatones, también
conocida como vereda.
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Achuradas: Son areas marcadas en la
calzada con lineas diagonales, que se
usan para organizar el flujo del trafico o
delimitar espacios. No debes circular ni
estacionar sobre ellas.
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Actitud: Es la forma en que una
persona se comporta o reacciona ante
una situacion, lo cual puede influir en su

"| seguridad y en la de los demas al

conducir.

Adelantar: Es la accion de sobrepasar
a otro vehiculo que circula en el

mismo sentido, generalmente por la
izquierda, manteniendo la seguridad y

cumpliendo las normas de trafico.

Adherencia: Es |la capacidad de las
ruedas de un vehiculo para mantenerse
pegadas a la superficie de la calzada, lo
que permite la traccién, el frenado y el
control en las curvas. Depende de
factores como el estado de los
neumaticos y la superficie del camino.
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Adosada: Se refiere a algo que esta
unido o pegado a otra cosa. En el
contexto de un manual de vehiculos,
podria referirse a una pieza o un
componente que se encuentra fijado a
otra parte principal del vehiculo.

Adulterada: Se dice de algo que ha
sido modificado o alterado de forma
ilegal o fraudulenta, a menudo para
engafar o falsificar su origen, calidad o
composicion.

Advertencia: Es un aviso o sefal que
se hace para llamar la atencion sobre
un peligro, riesgo o situacion
importante, con el fin de que se
tomen precauciones o se actue de
cierta manera.

Angulo adyacente

Comparte un vértice y un lado con otro
angulo, sumando siempre 180 grados o un
angulo llano.

Adyacente: Significa que algo esta
cerca, junto o al lado de otra cosa.
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Aerodinamica: Es la ciencia que
estudia el movimiento del aire y como
interactua con los objetos en
movimiento, como un vehiculo,
afectando su resistencia y estabilidad.

METODO
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Agudeza: Es la capacidad de los
sentidos, como la vista o el oido, para
percibir detalles finos o distinguir con
claridad, lo cual es importante para una
conduccion segura.

AIRBAG: Es una bolsa de aire de
seguridad que se infla rapidamente en
caso de un choque para proteger a los
ocupantes del vehiculo de golpes
fuertes.

Alcoholemia: Es la presencia y
concentracion de alcohol en la sangre
de una persona, lo cual se mide para
determinar el nivel de intoxicacién
alcohdlica. Conducir con ciertos niveles
de alcoholemia es ilegal y peligroso.
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Alucinégeno: Es una sustancia que
produce alteraciones profundas en la
percepcion, el estado de animo y el
pensamiento, lo que genera riesgos
graves para la conduccién al afectar las
facultades necesarias para manejar de
forma segura.

Amortiguador: Es una pieza del
vehiculo que ayuda a suavizar los
golpes y vibraciones causados por las
irregularidades del camino, mejorando
la comodidad y el control al conducir.

Ampolleta: Es una pequefia bombilla
eléctrica que produce luz, utilizada en
los vehiculos para sefializar, iluminar el
camino o el interior.

Analgésicos: Son medicamentos
que se usan para calmar o reducir el
dolor. Pueden afectar tu capacidad
de reaccién y concentracion, lo que
los hace peligrosos al conducir.
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Angostamiento: Se refiere a una
parte de la via donde el espacio para
circular se reduce, lo que exige
precaucion y a menudo ceder el paso.

Ansiedad: Es un estado de
preocupacion o nerviosismo excesivo
que puede afectar la capacidad de
una persona para concentrarse,
reaccionar y tomar decisiones
adecuadas al conducir, aumentando el
riesgo de accidentes.

Ansiolitico: Son medicamentos que se
utilizan para reducir la ansiedad.
Pueden causar somnolencia, mareos y
disminuir el estado de alerta, lo que los
hace muy peligrosos para la
conduccion.
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Antecedian: Se refiere a los
vehiculos que circulaban delante del
tuyo en el mismo sentido.

ANTICONGELANTE /
REFRIGERANTE

Anticongelante: Es un liquido que se
afnade al sistema de refrigeracion del
motor para evitar que el agua se
congele en climas frios y que se
evapore en climas calidos, protegiendo
asi el motor de dafos.

Loratadina 10mg Cetirizina 10mg

Antihistaminicos: Son medicamentos
usados para tratar alergias. Pueden
causar somnolencia y disminuir la
atencion, por lo que son peligrosos al
conducir.

Apatia: Es la falta de interés, emocién
o motivacion. Al conducir, la apatia
puede llevar a la falta de atencién y a
tomar riesgos innecesarios,
aumentando las probabilidades de un
accidente.
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Aproximacion: Es la accion de
acercarse a un lugar, objeto o
situacion. Al conducir, se refiere a la
forma y distancia a la que te acercas a
una interseccion, a otro vehiculo, a un
peaton o a una sefial.

AQUAPLANING: Ocurre cuando un
vehiculo pasa sobre una capa de agua
en la carretera y los neumaticos pierden
contacto con la superficie, haciendo que
el conductor pierda el control. Es como
"flotar" sobre el agua.

Atochamiento: Es una situacion en la
que hay una gran acumulacion de
vehiculos en una via, lo que provoca un
trafico muy lento o detenido. También
se le conoce como congestion o atasco.

Atropello: Es un accidente en el que
un vehiculo golpea a un peaton o a un
animal.
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Automovista: Es la persona que
conduce un automovil.

Autonomia: Es la distancia maxima
que un vehiculo puede recorrer con un
solo tanque de combustible o una sola
carga de bateria, antes de necesitar ser
reabastecido.

Autopista: Es una via de varios
carriles por sentido, disefiada para que
los vehiculos circulen a alta velocidad
de forma segura y sin interrupciones,
con accesos controlados y sin cruces a
nivel.

Auténoma: Se refiere a la capacidad
de un vehiculo o sistema para funcionar
por si mismo, sin necesidad de
intervencién humana constante.
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Autovias: Son vias de varios carriles
por sentido, similares a las autopistas,
pero pueden tener algunas
intersecciones o0 accesos a nivel y su
velocidad maxima puede ser un poco
menor.
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Auxiliar: Se refiere a algo que sirve de
ayuda o apoyo. En el contexto de un
vehiculo, podria ser un sistema o
funcion que asiste al conductor o al
propio vehiculo en su funcionamiento.

Avenida: Es una via importante y de
gran tamafio dentro de una ciudad o
zona urbana, generalmente con
multiples carriles, disefiada para un
alto volumen de trafico.

M PRACTICATEST.cl

Material realizado por Practicatest.cl




Diccionario de lectura facil - Practicatest.cl

Averia: Es una falla o dafio en el
vehiculo que impide su correcto
funcionamiento o lo deja inoperativo.

Azarosos: Se refiere a algo que ocurre
al azar, sin un orden o plan
preestablecido, o que es impredecible.
En la conduccion, puede referirse a
eventos o situaciones inesperadas y
aleatorias que pueden presentarse en la
via.
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m Bajo la influencia del alcohol Sin dafio ni lesiones 1ra vez Ime
1842} Bajo la influencia del alcohol Lesiones gravisimas o muerte 1ravez 3-5;
- Estado de ebriedad §in daflo ni lesiones 1ra vez 2ai
- Estado de ebriedad Sin daiio ni lesiones { 5ai
- Estado de sbriedad Sin dafio ni lesiones m
- Estado de ebriedad Lesiones gravisimas o muerte 1ravez

Bajo la influencia del alcohol:
Corresponde a una concentracion de
0,31 a 0,79 gramos de alcohol por mil
de sangre. La sancién por conducir en
este estado incluye multas y suspension
de la Licencia de Conducir. El riesgo de
sufrir un siniestro es el doble que si no
se hubiera bebido.
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Balizas de acercamiento: Sefales
informativas, tipicas de autopistas, que
indican la distancia (300 m, 200 my 100
m) al inicio de una pista de
desaceleracion.
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Banda abdominal: Parte del cinturon
de seguridad que se debe colocar sobre
los huesos de la cadera, siempre por
debajo del abdomen. Si se coloca sobre
el abdomen, puede provocar graves
lesiones internas durante un siniestro.

Banda toraxica: Parte del cinturon de
seguridad que cruza desde el punto
superior del hombro hasta la cadera.
Debe pasar sobre la clavicula, a medio
camino entre el hombro y el cuello, y
descender por el centro del pecho.
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Bandejones: Espacios en la via sobre
los cuales esta prohibido estacionar o
detenerse.

Banderero: Persona encargada de
regular el paso de vehiculos en zonas
de trabajos en la via.

Bateria: Componente del sistema
eléctrico que almacena la energia
producida por el alternador. Una bateria
mal cargada puede causar dificultades
para que el vehiculo arranque.
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Berma: Faja lateral de un camino, que
puede ser pavimentada o no, adyacente
a la calzada. Esta prohibido circular por
la berma. En caminos rurales, se debe
estacionar sobre ella.

Bocina: Dispositivo sonoro que solo
debe usarse para prevenir un siniestro y
cuando su uso sea estrictamente
necesario. No se debe utilizar en un
tunel ni cerca de animales o ciclistas.

Caja de cambios: Sistema que
multiplica la fuerza del motor y permite
controlar manualmente el cambio de
marchas y la velocidad del automovil.
Puede tener 3, 4, 5 0 mas marchas, y
cada una se utiliza en un rango de
velocidades para optimizar el consumo
de combustible.
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Calzada: Parte de una via destinada al
uso de vehiculos y animales.

Camino: Via rural destinada al uso de
peatones, vehiculos y animales.

Capacidad visual: Aptitud fundamental
para poder resolver las situaciones mas
complicadas del transito, que requiere
un campo visual satisfactorio y una
vision nitida a diferentes distancias,
tanto de dia como de noche.

Carabineros de Chile: Entidad
encargada de velar por el cumplimiento
de las normas de circulacion. Sus
indicaciones prevalecen sobre las
demas senales del transito.
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Carga:

Con carga: Una carga pesada
puede modificar la
maniobrabilidad de un vehiculo,
haciendo la aceleracion mas
lenta y aumentando las
distancias de detencion. No se
deben llevar objetos duros o
pesados en el estante trasero, ya
que pueden transformarse en
proyectiles en una frenada
brusca.

Cargas peligrosas: Vehiculos
que las transportan deben llevar
rétulos especiales. En caso de
siniestro, se debe mantener una
distancia prudente y evitar
encender llamas o fumar.

Ceden el paso (obligacion de):

En un cruce sin sefnalizar, se
debe ceder el paso a los
vehiculos que se aproximan por
la derecha.

Al virar, se carece de toda
preferencia.

Al incorporarse a una rotonda, se
debe ceder el paso a los
vehiculos que ya circulan en ella.
Al ingresar a una via principal
desde una secundaria en zonas
rurales.

Ante la aproximacion de un
vehiculo de emergencia con sus
sefales activas.
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Chaleco de alta visibilidad: De uso
obligatorio si se desciende del vehiculo
en caso de emergencia. Debe ser de
color amarillo con bandas de material
retrorreflectante.

Ciclo: Vehiculo no motorizado de una o
mas ruedas, propulsado por una o mas
personas, como bicicletas o triciclos.

Ciclovia: Espacio destinado al uso
exclusivo de ciclos. Los vehiculos
motorizados no pueden circular,
detenerse ni estacionar en ellas.

Cinturén de seguridad: Elemento de
seguridad pasiva que salva vidas y
disminuye las posibilidades de sufrir
lesiones. Su uso correcto implica que la
banda toracica pase sobre la clavicula y
por el centro del pecho, y la banda
abdominal sobre los huesos de la
cadera. Es obligatorio para todos los
ocupantes del vehiculo.
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Cocaina: Droga estimulante que altera
la percepcién y disminuye la capacidad
de concentracién. Puede producir un
comportamiento mas competitivo,
agresivo e impulsivo al volante.

CONASET (Comision Nacional de
Seguridad de Transito): Institucion que
trabaja en la prevencion de siniestros
de transito y elabora el material oficial
de estudio.

CONASET

Comision Nacional
de Seguridad
de Transito

-
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Conduccion a la defensiva: Significa
conducir con precaucion, desconfianza,
manteniendo una buena distancia de
seguridad, planificando con tiempo y
frenando a tiempo.

Conduccion eficiente: Actitud y tipo de
conduccion que permite obtener un
mayor rendimiento energético del
vehiculo. Aplicar sus técnicas permite
reducir entre un 10 y un 15% el
consumo de combustible.

CAr
" Se.‘ gondyccidn eficiente
JO mejor y gasto mengs
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Convivencia Vial: Se logra cuando
conductores, peatones y pasajeros se
respetan mutuamente, resultando en
una interaccién armoniosa y segura.

Cruce: La union de una calle o camino
con otros.

INDICA NO

. " VIENE TREN
AF®

Cruce de ferrocarriles: Interseccion de
una calle o camino con una via férrea.
Siempre se debe detener, mirar y
escuchar antes de cruzar. El tren
siempre tiene la preferencia.

Cruce regulado: Cruce donde existe
un semaforo funcionando normalmente
o un Carabinero dirigiendo el transito.
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Cuneta: En calles, es el angulo
formado por la calzada y la acera. En
caminos, es el foso lateral.

Curva: Al enfrentarla, se debe reducir la
velocidad con tiempo antes de que
comience y acelerar suavemente a la
salida de la misma.

Dainos materiales: Uno de los costos
de los siniestros de transito, que incluye
dafos a los vehiculos y su carga, a la
propiedad publica y privada, y al medio
ambiente.

Demarcacion: Simbolo, palabra o
marca sobre la calzada para guiar el
transito. Aclaran y fortalecen las normas
y pueden servir de advertencia o para
indicar prohibiciones.
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Depresion: Enfermedad que influye en
las capacidades para conducir, ya que
provoca que el conductor esté
sumergido en sus pensamientos,
conlleva a una mayor probabilidad de
sufrir somnolencia y fatiga, y puede
generar reacciones impulsivas.

Derecho preferente de paso:
Prerrogativa de un peatdn o conductor
para proseguir su marcha. Quien no
tiene esta preferencia debe modificar su
trayectoria o velocidad. Se carece de
este derecho al virar o al incorporarse a
la circulacion desde una via particular.

Desempainador: Sistema que sirve
para eliminar el vaho del interior del
parabrisas y la luneta trasera.

“ PRACTICATEST.cl

Material realizado por Practicatest.cl




Diccionario de lectura facil - Practicatest.cl

Detencion:

e Definicion: Paralizacion a la que
obligan las sefales de transito o
las 6rdenes de los fiscalizadores,
o la paralizacion breve para
recibir o dejar pasajeros.

e Lugares prohibidos: Esta
prohibido detenerse en lugares
como aceras, pasos de
peatones, en doble fila, dentro de
un cruce, en puentes, tuneles, o
donde las sefiales oficiales lo
prohiban.

Distancia de detencién: Corresponde
a la suma de la distancia de reaccion y
la distancia de frenado.

FREMA

SE DETIENE
TOTALMENTE

DISTANCIA DE FRENADO

Distancia de frenado: Es la distancia
que recorre el vehiculo desde que se
presiona el pedal de freno hasta su
detencidn total. Crece al cuadrado con
el aumento de la velocidad; si la
velocidad se duplica, la distancia de
frenado aumenta cuatro veces.
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DISTANCIA DE REACCION (R) APRO

{metros recorridos en 1 segundo)

1123}

110 km'h &

33m

XIMADA

(9x3)

90 km/h éL

27 m

(7x3)

s gy

(5x3)

o gy

Distancia de reaccioén: Es la distancia
que recorre el vehiculo mientras el
conductor reacciona (aproximadamente
un segundo) ante una situacion. Se
puede estimar multiplicando por tres la
primera cifra de la velocidad.

Distancia de seguridad:

e Con vehiculo adelante: Se
debe mantener una distancia
suficiente para que cualquier otro
vehiculo pueda adelantar e
ingresar en dicho espacio. La
"Regla de los Tres Segundos" es
una forma de verificar esta
distancia en carretera.

e Con vehiculos estacionados:
Se debe dejar un espacio
suficiente, equivalente al ancho
de una puerta.

Distracciones: Son un factor
importante y una de las principales
causas de siniestros. Hacer dos cosas
al mismo tiempo, como manipular la
radio o un teléfono, puede ser muy
riesgoso.

“ PRACTICATEST.cl

Material realizado por Practicatest.cl




Diccionario de lectura facil - Practicatest.cl

Drogas y estupefacientes: Su
consumo actua sobre el cerebro y
puede alterar la percepcion, la
cognicion, la atencion, el equilibrio, la
coordinacion y el tiempo de reaccion.
Conducir bajo sus efectos es un factor
de alto riesgo.

Efecto &
Submarino

Hacia adelante Deslizamiento

___/ 8

——

N O

Choque contra ef volamte Golpes contra la parte baja
o salpicadero del habitaculo

Efecto submarino: Fendmeno que se
produce durante frenadas bruscas o
siniestros, en el que la persona se
desliza por debajo de la banda
abdominal del cinturén de seguridad. Se
puede evitar manteniendo una postura
de conduccién adecuada y el cinturén
bien tensado.

Eje de calzada: La linea longitudinal a
la calzada, que puede estar demarcada
O ser imaginaria, y que determina las
areas con sentido de transito opuesto.
Cuando es imaginaria, divide la calzada
en dos partes iguales.
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SEGURIDAD SEGURIDAD
PASIVA ACTIVA
Reposacabezas Cinturdénes Bolsas de aire

de seguridad

Carroceria
deformable

=
: ..'r
Suspensidn . Chasis ABS Comrﬁl de
y direccidn estabilidad
electronica

Elementos de seguridad: Se dividen
en dos tipos:

e Seguridad Activa: Son los
sistemas que sirven para
prevenir la ocurrencia de un
siniestro de transito, como los
neumaticos, frenos y luces.

e Seguridad Pasiva: Son los
componentes que contribuyen a
evitar o reducir las
consecuencias de un siniestro,
como el cinturdn de seguridad y
el airbag.

Embrague: Es el sistema, accionado
por un pedal, que permite la transmision
o interrupcion de la energia del motor
hacia las ruedas. No se debe presionar
por un tiempo mayor al necesario, ya
que se reduce el control sobre el
vehiculo.

Empatia: Un valor fundamental para la
conduccion y la convivencia vial. Implica
tener comprension, generosidad y
tolerancia hacia las demas personas en
la via, especialmente con los usuarios
vulnerables.
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Encandilamiento: Efecto de ceguera
temporal que puede empeorar la vision
al conducir de noche, causado por las
luces de los vehiculos que vienen en
sentido contrario. La ceguera real
temporal que se produce al mirar
directamente los focos puede ocasionar
serios riesgos de siniestro.

Encuentros: Situacién en la que un
vehiculo se cruza con otro que viene en
sentido contrario. El riesgo es mayor en
calles angostas y es dificil calcular el
punto real del cruce.

Energia del movimiento: Un vehiculo
esta sujeto a las leyes fisicas del
movimiento. Al aumentar la velocidad al
doble, la energia del movimiento
aumenta 4 veces.

/"

Enfermedades: Ciertas patologias y el
consumo de medicamentos pueden
afectar las capacidades para conducir
de forma segura. Es responsabilidad del
conductor informarse con un médico
sobre los riesgos asociados a su
condicion de salud.
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Entorno Vial: Corresponde a las vias
por donde circulan los vehiculos, pero
se entiende como un espacio de
convivencia social donde se desarrollan
las personas.

Equilibrio emocional: Es un requisito
para una conduccion segura.

Espejos: Permiten al conductor ver el
trafico que circula detras y a los
costados del vehiculo. Los espejos
laterales suelen ser convexos, por lo
que las imagenes se ven mas lejanas
de lo que estan en la realidad. Aun con
espejos bien regulados, siempre
existiran puntos ciegos o angulos
muertos.
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Estacionar / Estacionamiento: Es la
accion de paralizar un vehiculo en la via
publica, con o sin el conductor, por un
periodo mayor que el necesario para
dejar o recibir pasajeros. Por norma
general, se debe estacionar al lado
derecho de la calzada, a no mas de 30
cm de la cuneta.

0,8 RRITICE Estado de
por mil de alcohol ebriedad
en la sangre

Estado de ebriedad: Se considera
estado de ebriedad cuando la
concentracion de alcohol es de 0,8
gramos por mil de sangre o mas. Es un
delito que se sanciona con multas,
cancelacién de licencia y penas de
carcel.

Estrés: Es un mecanismo de defensa
que, si se mantiene por mucho tiempo,
puede generar trastornos y afectar
negativamente la conduccién. Un grado
demasiado alto de estrés puede
provocar reacciones impulsivas y
reducir el campo de atencion del
conductor.

Extasis: Droga cuyos efectos en la
conduccion incluyen una mayor
sensibilidad a la luz
(deslumbramientos), ilusiones opticas,
vision borrosa y dificultad para
mantener la concentracion.
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Factores de Riesgo: Son condiciones
que facilitan la ocurrencia de siniestros.

m.r R A c CI UNE& Los principales son:

Las distracciones.

L | | Arl_ V 0 L A N TE : Alcohol y drogas.

Tipos de distracciones e Fatiga, cansancio, suefio o

somnolencia.
@ @ e Velocidad inadecuada, presente

en la cuarta parte de los
siniestros con victimas.

Falla humana: Causa presente en mas
del 90% de los siniestros de transito.
Estos errores son producidos por
conductores con una equivocada
percepcion del riesgo.

Faros: Corresponde a las luces
delanteras del vehiculo.
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Fatiga: Es el cansancio extremo del
cuerpo o la mente. Es una causa
importante de siniestros, especialmente
en carreteras. Conducir cansado
favorece la aparicion de la somnolencia
y viceversa. Entre sus efectos se
encuentran la alteracién de la
percepcion, movimientos mas lentos e
imprecisos y la disminucién de la
atencion.

Frenada fuerte: Una frenada de
emergencia puede ser causada por la
reduccion brusca de velocidad del
vehiculo que antecede o la presencia
de un peaton imprudente. La técnica
depende de si el vehiculo cuenta con
frenos ABS o convencionales.

Padal
Lo Frenos traseros

Tubetlas

Sistema de frenos tipico del automovil

Frenos: Es el sistema que permite
reducir la velocidad del vehiculo o
detenerlo. Los vehiculos cuentan con
dos sistemas independientes:

e Freno de servicio (pedal):
Generalmente es hidraulico y
actua sobre las cuatro ruedas.

e Freno de estacionamiento (de
mano): Es un sistema
independiente cuya funcién es
inmovilizar el vehiculo cuando
esta estacionado.

e Frenos ABS (Sistema de
Frenado Antibloqueo): Detecta
cuando las ruedas se bloquean y
reduce la presion para que sigan
girando, permitiendo al conductor
mantener el control sobre la
direccién del vehiculo.
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Frenos (falla total): Si al presionar el
pedal, este se va hasta el fondo sin
ofrecer resistencia, se deben realizar
maniobras progresivas:

FALLAS

1 e adversancie_ T . p e Presionar y soltar el pedal varias
_ o veces. Si hay aire en el sistema,
2 T o puede volver a funcionar.

e Reducir a cambios mas bajos de
forma secuencial para que el
motor frene el vehiculo.

e Usar el freno de mano de forma
suave y progresiva.

e Sinada funciona, buscar una
pista de emergencia.

Fuerza centrifuga: Es la fuerza lateral
que en una curva tiende a sacar al
vehiculo de la carretera. Su magnitud
depende de la velocidad y de lo cerrada
que sea la curva.

Fuerza de gravedad: Fendmeno fisico
que se presenta con fuerza al conducir
en pendientes pronunciadas cuesta
abajo, lo que puede provocar
dificultades para frenar. En estas
bajadas, se debe conducir en una
marcha baja para que el motor vaya
frenando.
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Fusibles: Componentes del sistema
eléctrico que impiden incendios o dafios
en el sistema. Si una unidad eléctrica
deja de funcionar, lo primero que se
debe revisar es si se ha fundido algun
fusible.

Gases de escape: Son los gases
generados en la combustion del motor y
expulsados al exterior a través del
sistema de escape. Estos gases
destruyen el medio ambiente y son
nocivos para la salud. Contienen
sustancias toxicas como el monoxido de
carbono, que es venenoso, incoloro e
inoloro.

Gasolina: Es un tipo de combustible
utilizado por los motores. Al cargar
gasolina, se deben tomar las siguientes
precauciones:

Apagar el motor del vehiculo.
Evitar la inhalacion de los
vapores que emana.

No encender cigarrillos.

No hablar por celular.
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Glosario: Seccion del libro que
contiene la definicion de diversos
términos relacionados con el transito y
la conduccion.

Gravamenes: Cargas, como embargos
o prohibiciones, que afectan a un
vehiculo y que pueden inscribirse en el
Registro Nacional de Vehiculos
Motorizados.

Grifo para incendios: Dispositivo de
agua para el uso de bomberos. Esta
prohibido estacionar a menos de 5
metros de uno.

Gripe/Resfriado comun:
Enfermedades respiratorias que pueden
afectar la conduccion, generando
riesgos como pérdida de atencién,
pérdida de concentracion y
somnolencia.
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Hidroplaning: Fendmeno también
conocido como "aquaplaning”. Ocurre
cuando, por la presencia de una capa
de agua en la calzada, los neumaticos
pierden adherencia y contacto con la
superficie, provocando que el vehiculo
se deslice sin que el conductor tenga
dominio sobre la direccion o los frenos.

Hielo: Condicién muy peligrosa que
vuelve la calzada sumamente
resbaladiza, reduciendo o eliminando la
adherencia de los neumaticos.

e La distancia de frenado sobre
hielo puede aumentar hasta 10
veces por encima de lo normal.

e Un indicio de su presencia es
sentir la direccion del vehiculo
excesivamente ligera, como si
flotara.

e Es mas probable encontrarlo en
dias frios y humedos, en las
sombras que proyectan los
arboles y sobre los puentes,
cuyas superficies se congelan
antes que el resto del camino.

Hipertensién arterial: Enfermedad
cardiaca que puede generar riesgos
para el transito, como mareos o una
pérdida repentina de conciencia.
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Humo (del tubo de escape): La
emision de humo de ciertos colores
puede indicar fallas mecanicas:

e Humo negro: Se debe a una
falla en la combustion del motor,
posiblemente por un filtro de aire
en mal estado o una inyeccién
excesiva de combustible.

e Humo azul: Indica un consumo
anormal de aceite de motor.

e Humo blanco: Con el motor en
temperatura de trabajo, se debe
a una fuga de liquido refrigerante
hacia el interior del motor.

Huincha retrorreflectante: Elemento
que ayuda a identificar otros vehiculos
en la oscuridad. Se ubican en la parte
trasera y lateral de vehiculos de carga
de mayor tamafo y en vehiculos de
transporte escolar.

Identidad: En el contexto de la
madurez del conductor, poseer una
identidad implica tener una idea clara
acerca de quién eres, qué principios y
valores tienes, qué es lo que quieres,
qué sabes y qué limitaciones tienes.
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Impulsividad: Conducta que implica
actuar sin pensar y sin prever las
consecuencias. Es una conducta de
riesgo que con frecuencia lleva a
acciones que hacen perder el control
del vehiculo.

Inconsciente: En primeros auxilios, es
el estado en que la persona lesionada
no responde a estimulos de alerta, de
voz o dolorosos.

Indicador de combustible:
Instrumento en el panel que muestra la
cantidad de combustible. La letra "E"
significa vacio ("Empty") y la "F" indica
estanque lleno ("Full").

Indicador de temperatura del liquido
refrigerante: Instrumento en el panel
que muestra la temperatura del motor.
La letra "C" significa frio ("Cold") y la
"H", caliente ("Hot").
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Infracciones: Transgresiones a la Ley
de Transito. Se clasifican segun su
gravedad:

e Gravisimas: Por ejemplo, no
detenerse ante una luz roja o una
sefal PARE , conducir sin haber
obtenido licencia o manipular un
dispositivo mévil sin manos
libres. Acumular dos infracciones
gravisimas en doce meses
resulta en la suspension de la
licencia.

e Graves: Por ejemplo, conducir
un vehiculo en condiciones
fisicas o psiquicas deficientes ,
exceder el limite de velocidad
entre 11 y 20 km/h o no respetar
el derecho preferente de paso.
Acumular dos infracciones
graves en doce meses resulta en
la suspensidn de la licencia.

e Menos graves: Por ejemplo,
estacionar en lugares prohibidos
(cuando no es falta gravisima) o
no sefalizar antes de virar.

e Leves: Son todas las demas
transgresiones a la ley que no
estan clasificadas en las
categorias anteriores.

Inspectores Fiscales y Municipales:
Entidades, junto con Carabineros de
Chile, encargadas de velar por el
cumplimiento de las normas de
circulacion.

Material realizado por Practicatest.cl




Diccionario de lectura facil - Practicatest.cl

Insuficiencia cardiaca: Enfermedad
que puede afectar la conduccién,
generando riesgos como falta de
concentracion y somnolencia.

Interseccion: Area comun de calzadas
que se cruzan o convergen.

Jovenes (conductores): Grupo de
edad que se ve involucrado con mayor
frecuencia en siniestros de transito que
conductores de mas edad y
experiencia.

e Representan aproximadamente
el 29% del total de las personas
conductoras fallecidas en
siniestros de transito.

e Entre sus caracteristicas que
influyen en la vulnerabilidad se
destacan: la excesiva necesidad
de autoafirmacion, la
sobrevaloracion de su capacidad
de conduccion y una baja
percepcion del riesgo.
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Jueces: Profesionales del ambito legal
cuyos costos, junto con los de
abogados, forman parte de los costos
administrativos generados por los
siniestros de transito.

Juzgado de Policia Local: Institucion a
cuya disposicion queda un vehiculo
cuando es retirado de la circulacion por
Carabineros o Inspectores Municipales
debido al incumplimiento de normativas,
como no portar placa patente o permiso
de circulaciéon

LATCH: Sistema de anclaje, junto con
ISOFIX y el cinturdn de seguridad, que
se utiliza para instalar Sistemas de
Retencion Infantil (SRI) en un vehiculo.

Latigazo (efecto): Movimiento violento
del cuello que se produce cuando un
vehiculo sufre un impacto por atras. El
uso correcto de los apoya cabezas
previene este efecto y las lesiones
cervicales asociadas.
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Lesionados: Personas que sufren
dafios como consecuencia de un
siniestro de transito. Anualmente en
Chile, un promedio de 7.700 personas
resultan lesionadas graves.

Leyes de Transito:

e Ley de Transito (DFL 1):
Conjunto de normas que rigen la
circulacioén en el pais. El
incumplimiento de estas normas
constituye una infraccion.

e Ley Emilia: Modificacion legal
que sanciona con carcel efectiva
de al menos un afo a los
conductores que, en estado de
ebriedad, generan lesiones
gravisimas o la muerte a
terceros.

e Ley No Chat: Prohibe la

conduccion de un vehiculo
manipulando un dispositivo de
telefonia mévil o cualquier otro

E M | Ll A artefacto electrénico que no

venga incorporado de fabrica, a

AHORA LA PENAES PARA TODOS menos que se use un sistema de
manos libres.

e Ley Tolerancia Cero:
Modificacion legal que redujo los
niveles de alcohol permitidos en
el organismo para la conduccion

y aumento las sanciones
asociadas.

I\-nb-ill:llLGi
MoToR
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Licencia de Conducir: Documento que
autoriza a una persona para conducir
un vehiculo. Para la obtencion de la
licencia Clase B, este libro es el
documento oficial de estudio. Es una
obligacion portarla siempre al conducir.

LIMITES DE VELOCIDAD
PERMITIDOS EN CHILE

04/08/2018

Caminos con una pista
de circulacion por sentido

LA LEY DE IIEDUC(I]Igg
DE VELOCIDAD EN
ZONAS URBANAS @ EN VIGENCIA ELDIA

ZONAS RURALES

Caminos con dos o mas
pistas de circulacionen
un mismo sentido.

Limites de velocidad: Velocidades
maximas permitidas por ley, que varian
segun la zona y el tipo de vehiculo:

e Zonas urbanas: La velocidad
maxima permitida es de 50 km/h.

e Zonas no urbanas (caminos
con una pista por sentido): La
velocidad maxima es de 100
km/h para vehiculos livianos.

e Zonas no urbanas (caminos
con dos o mas pistas por
sentido): La velocidad maxima
es de 120 km/h para vehiculos
livianos.

Linea de detencion: Linea transversal
a la calzada, demarcada o imaginaria,
antes de una interseccién o un paso

| para peatones, que no debe ser

sobrepasada por los vehiculos que
deban detenerse.
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Liquido de frenos: Fluido del sistema
de frenos cuyo nivel debe controlarse
periodicamente. Si disminuye, es
porque existe un defecto mecanico, ya
que este liquido no se consume.

Liquido limpiaparabrisas: Fluido que
se utiliza con los limpiaparabrisas para
mejorar la eficacia del limpiado.

Liquido refrigerante: Fluido utilizado
por el sistema de refrigeracion para
enfriar el motor, compuesto por agua
destilada mas un anticongelante.
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Luces bajas

Luces altas «—

Luces de viraje y
estacionamiento

Faros: Luces \<

delanteras

Luces de niebla

luzde »—
retroceso

Luz roja fijay
de freno

Luz de frena

Luz de viraje y
estacionamiento

Luz placa
—* patente

Luces:

e Encendido obligatorio: Los
vehiculos deben circular con
luces encendidas desde 30
minutos después de la puesta de
sol hasta 30 minutos antes de su
salida, y cada vez que las
condiciones de visibilidad lo
hagan necesario.

e Luces altas: Proyectan luz
paralela a la calzada,
permitiendo visualizar obstaculos
a una distancia no inferior a 150
metros. Se deben usar en
caminos y vias rurales.

e Luces bajas: Proyectan luz con
un borde superior paralelo a la
calzada, permitiendo visualizar
obstaculos a una distancia no
inferior a 50 metros. Se deben
usar en vias urbanas.

e Luces de advertencia de
peligro (intermitentes): Solo
deben utilizarse cuando el
vehiculo se encuentra detenido
por una falla o averia, para
advertir que se esta obstruyendo
la circulacion o ante un peligro
mas adelante.

e Luces de estacionamiento: Luz
continua o intermitente que
permite identificar un vehiculo
estacionado en una via sin
alumbrado publico.

e Luces neblineras: Pueden
usarse solo cuando la visibilidad
se encuentre considerablemente
reducida, ya sea por niebla o
lluvia torrencial.
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Madurez: Requisito para ser un
conductor responsable, que implica la
capacidad de decidir con razén lo que
se debe hacer y de controlar los
impulsos. El saber controlarse en
situaciones que afectan el lado mas
vulnerable es una muestra de madurez
personal.

Manos libres: Equipo que permite
utilizar un dispositivo de telefonia mévil
con la posibilidad de que ambas manos
se mantengan en el volante, sin
descuidar la conduccion. La Ley No
Chat autoriza el uso de dispositivos solo
a través de este sistema.

Mantenimiento: Un buen
mantenimiento del vehiculo permite
conducir de forma segura, aumentar la
vida util de sus componentes y
mantener un buen rendimiento de
combustible.
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Marcha atras (Retroceso): Maniobra
que no se debe realizar a menos que
sea indispensable y solo para mantener
la libre circulacion, para incorporarse a
ella o para estacionar. No se debe
retroceder en un cruce.

Marihuana: Droga clasificada como
depresor y alucinégeno. Sus
consecuencias en la conduccion
incluyen la alteracién de la percepcion
del entorno, del tiempo y la velocidad;
dificultad para mantener la
concentracion; y aumento del tiempo de
reaccion.

Medicamentos: Ciertas sustancias
pueden alterar las capacidades para
conducir de forma segura. Algunos tipos
son:

e Antihistaminicos: Usados para
alergias, algunos pueden
provocar somnolencia.

e Psicofarmacos: Usados para
tratar enfermedades mentales
(depresion, ansiedad), pueden
alterar significativamente las
capacidades para una
conduccion segura.
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Medio ambiente: El transito contribuye
a su contaminacion a través de la
emision de gases de escape, los cuales
destruyen el medio ambiente y son
nocivos para la salud.

Microsuenos: Son periodos de algunos
segundos en los que el conductor se
queda ligeramente dormido sin darse
cuenta, quedando totalmente ajeno a lo
que ocurre a su alrededor.

Monéxido de carbono: Componente
venenoso, incoloro e inoloro presente
en los gases de escape. La primera
sefal de intoxicacion son los vémitos y
el dolor de cabeza.

Motociclistas: Usuarios vulnerables
con los que se debe tener especial
cuidado, ya que son pequenos y
dificiles de ver. Las colisiones con
motociclistas son frecuentes en las
intersecciones.
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Motor: Es la parte del vehiculo que
permite el funcionamiento de todos sus
sistemas. Puede funcionar con
gasolina, diésel, gas y/o electricidad.

Municipalidad: Entidad donde se debe
obtener la Licencia de Conducir y donde
se paga anualmente el Permiso de
Circulacion. Es la responsable de
realizar los examenes psicotécnicos,
tedricos y practicos para la obtencion de
la licencia.

Neumaticos

CursnPrictcn e Coedietn-Practicates il

Neumatico;
Sin lanta

Llanta y neumatico:
Vistaexterior

Tejidos interior
neumatico:

Radiales y diagonales

Acople llantay

neumatico;
b Vistainterior

Neumaticos: Son el unico punto de
apoyo del vehiculo con la calzada, por
lo que requieren mayor revision por
parte del conductor.

e Profundidad de los surcos:
Deben tener una profundidad
aconsejable minima de 3 mm.
Cuando es inferior a 1,6 mm,
aumenta el riesgo de perder el
contacto con el pavimento
mojado.

e Presion: Una baja presion de
aire en las ruedas delanteras
hace que el vehiculo tienda a
torcerse hacia ese lado y la
direccidn se sienta mas pesada.
Una presién demasiado alta
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Llanta y Neumatico

Cursode Mecincs Bésia - Practicatest (ke

METODO

= PRACTICATEST.cl

LIanta y neumatico:

Vista interior

llantay neumético:

Vista interior

provoca la pérdida de
adherencia.

e Desgaste irregular: Un
desgaste en la zona central de la
banda de rodamiento indica que
se han usado con exceso de
aire. Un desgaste solo en los
extremos de la banda indica que
se han usado con menos aire del
recomendado.

e Vida util: Deben ser cambiados
al menos cada 5 afos, aunque
tengan poco uso, ya que el
material envejece y pierde sus
propiedades.

Neurolépticos o antipsicoticos: Tipo
de psicofarmacos usados en el
tratamiento de trastornos psicoéticos
como la esquizofrenia. Pueden provocar
suefio e hipotension, afectando la
conduccion.

Niebla: Fendmeno que reduce la
visibilidad y la adherencia de los
neumaticos al mojar el pavimento.

e Al conducir con niebla se deben
mantener encendidas las luces
bajas. No se deben usar las
luces altas, ya que la luz se
refleja en las gotas de agua
COMO un espejo.

e Se debe aumentar la distancia de
seguridad con el vehiculo de
adelante y reducir la velocidad.
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Ninas

y nifios: Son considerados

usuarios vulnerables.

Como peatones: Tienen una estatura
pequena, su vista no esta
completamente desarrollada hasta los
15 afos y actuan de forma impulsiva.

En el automovil: Esta prohibido
el traslado de menores de 12
anos en los asientos delanteros.
Es obligatorio transportarlos en
un Sistema de Retencién Infantil
(SRI) adecuado a su peso, tallay
edad hasta los 8 afos inclusive,
o hasta que midan 135cmy
pesen 33 kg.

Nieve:

Al mezclarse con el polvo y
aceite del camino, forma un
barrillo que transforma el
pavimento en una pista
sumamente deslizante.

Se debe conducir lentamente, en
forma suave, y usar la marcha
mas alta que sea posible para
reducir el riesgo de que las
ruedas patinen.

Se recomienda el uso de
cadenas, al menos en las ruedas
motrices.

No conviene usar las luces altas
cuando esta nevando, ya que
pueden deslumbrar al reflejarse
en los copos de nieve
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Obligacion de ceder el paso: Regla
fundamental del transito que se debe
aplicar en diversas situaciones para
evitar siniestros en cruces. Algunas de
las principales obligaciones son:

e Al aproximarse a un cruce sin
semaforo ni senales, se debe dar
preferencia a los vehiculos que
se aproximan por la derecha.

e Al virar, se carece de toda
preferencia y se debe respetar el
paso de los demas vehiculos y
peatones.

e Alincorporarse a una rotonda, se
debe ceder el paso a los
vehiculos que ya circulan por
ella.

e Al salir de la circulacion para
ingresar a una via particular o un
estacionamiento, se pierde el
derecho preferente de paso.

Obstaculos: Cualquier objeto, persona
o circunstancia imprevista en la via.
Como conductor, siempre debes estar
preparado para detenerte ante cualquier
obstaculo imaginable, como los que
pueden aparecer detras de un auto
estacionado, un arbusto o después de
una curva.
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Odoémetro: Instrumento en el panel del
vehiculo que indica la distancia total o
parcial recorrida.

Oxido de carbono: Gas contaminante
presente en el escape de los vehiculos
que influye en el sistema cardiaco y
vascular. La primera sefial de
intoxicacion son los vomitos y el dolor
de cabeza.

Oxidos nitricos: Contaminantes
presentes en los gases de escape que
irritan las mucosas y el sistema
respiratorio. Contribuyen a la
acidificacion (lluvia &cida), a los dafios
forestales y a la contaminacion de los
mares.

Padrén: Documento otorgado por la
autoridad para individualizar al vehiculo
y a su duefo, con el objeto de que
pueda circular por las vias publicas.
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TRABLERO DEL AUTOMOUIL
TESTIEOS COLOR

UERDE
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Panel de instrumentos: Es el medio
de comunicacion disefiado para alertar
al conductor sobre el estado de los
principales sistemas del vehiculo.

Panico: Una reaccién que puede
desencadenarse a causa del estrés, en
la que los sentimientos se apoderan de
la persona, llevandola a efectuar
acciones innecesarias o inadecuadas.

PARE (sefal): Senal reglamentaria que
obliga al conductor a detener su
vehiculo y permitir el paso de quienes
circulan por la otra via. No detenerse
ante esta sefal es una infraccion
gravisima.
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Pasta Base de Cocaina (PBC): Droga
cuyos efectos en la conduccion son de
alto riesgo en todas sus etapas (euforia,
disforia, sicosis y alucinaciones). Entre
sus efectos fisicos destacan la falta de
coordinacion, mareos y dilatacion de las
pupilas.

Paso para Peatones (Paso de Cebra):
Senda de seguridad en la calzada,
sefalizada para el cruce de peatones.
En estos pasos, las y los peatones
tienen prioridad.

Pastillas de freno: Componente del
sistema de frenos cuyo estado debe ser
revisado peridodicamente. Un ruido al
frenar puede ser un indicador de su
desgaste.

FIPRACTICATEST.l
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CHILE

Patente (Placa Patente Unica / PPU):
Distintivo que permite individualizar al
vehiculo. Es otorgada por el Servicio de
Registro Civil e Identificacion. La "Ley
Patente Cero Dias" obliga a que los
vehiculos nuevos se entreguen con sus
placas instaladas.
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Peatones: Son considerados usuarios
vulnerables. Aunque los atropellos
representan cerca del 15% de los
siniestros, las victimas fatales
corresponden aproximadamente al 28%
del total de fallecidos en Chile.

Pendiente: Inclinacion del camino. Al
bajar una pendiente pronunciada, se
debe conducir en una marcha baja para
que el motor ayude a frenar y no se
calienten los frenos.

Percepcion selectiva: Fenémeno del
cerebro que consiste en descubrir lo
que se esta dispuesto a ver o lo que se
espera encontrar. A causa de esto, se
corre el riesgo de pasar por alto
circunstancias importantes en el
transito.
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Permiso de circulacién: Es un
impuesto anual que debe pagarse a la
Municipalidad para que un vehiculo
pueda circular legalmente. Para
obtenerlo, se requiere la revision
técnica vigente y el Seguro Obligatorio
(SOAP).

Pista de aceleracion: Pista especial
para ingresar a las autopistas. Se debe
usar para adaptar la velocidad al flujo
de la autopista antes de incorporarse a
él.

Pista de circulacién: Faja demarcada
o imaginaria destinada al transito de
una fila de vehiculos.
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Pista de desaceleracion: Via lateral
para salir de una autopista, que se
distingue por tener lineas segmentadas
mas anchas de lo normal.

§
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A

Pista de emergencia: Pista habilitada
en vias con pendiente pronunciada para
ser utilizada en caso de una falla del
sistema de frenos de un vehiculo.

Pistas reservadas / exclusivas:

e Pistas reservadas para el
transporte publico: Pistas de
circulacién exclusivas para la
locomocién colectiva.

e Vias exclusivas: Calzadas
destinadas unicamente al uso de
ciertos vehiculos, como el
transporte publico, durante
horarios de mayor flujo vehicular.
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Platabanda: Espacio de la acera
reservado principalmente para areas
verdes, arbolado urbano e instalaciéon
de equipamiento. Esta prohibido
estacionar sobre ellas.

Precaucion: Es el principio
fundamental en la conduccién de un
vehiculo.

Presion social (presion de grupo):
Proceso de influencia de un grupo
sobre un individuo, que lo lleva a actuar
siguiendo los deseos del grupo. Puede
tener un efecto altamente negativo en la
conduccion.

Primeros auxilios: Ayuda inicial que se
presta a una persona lesionada. Como
norma general, no se debe mover a las
personas lesionadas a menos que
exista un peligro inminente (incendio,
explosion).
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Principio de confianza: Fundamento
del transito en el que se espera que
cada integrante cumpla con su rol y
respete las normas de convivencia y
comportamiento vial.

Psicofarmacos: Medicamentos usados
para el tratamiento de enfermedades
mentales como depresién, ansiedad o
trastornos del sueio. Muchos de ellos
pueden alterar las capacidades para
una conduccion segura.

Puntos ciegos (o0 angulos muertos):
Sectores alrededor del vehiculo sobre
los cuales el conductor no tiene vision,
aun cuando los espejos estén bien
regulados.
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Radiador: Componente del sistema de
refrigeracion por el que circula el liquido
refrigerante (agua destilada mas
anticongelante) para enfriar el motor.

Reaccioén (tiempo y distancia):

e Tiempo de Reaccion: Periodo
que tarda un conductor en
reaccionar ante un imprevisto.
Un tiempo normal es de un
segundo. En situaciones
complejas, los conductores con
mas experiencia (entre 35y 50
afos) suelen reaccionar mas
rapido.

e Distancia de Reaccion: Es la
distancia que recorre el vehiculo
mientras el conductor reacciona.
Por ejemplo, a 72 km/h, se
recorren 20 metros en un
segundo de reaccion.

-2 = Hoja de Vida
del Conductor

Gobierno
de Chile

Registro Nacional de Conductores:
Informe que es revisado por el Director
de Transito de la Municipalidad para
calificar la idoneidad moral de un
postulante a licencia de conducir.
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CERTIFICADO DE INSCRIPCION Y
ANOTACIONES VIGENTESENELR.V. M
Inesripeisn R
DATOS DEL VEHICULO
Tipo Vehiculo 1 | B | N | [ |
Marca 1
Hodelo 1 ‘ [ |
Nro. Motor
Nro. Chasis [ | I ‘ B n

Registro Nacional de Vehiculos
Motorizados: Mantenido por el Servicio
de Registro Civil e Identificacion, en él
constan los antecedentes del vehiculo y
de su propietario.

10t 1003

¢ ¢ 9

1002

Regla de los Tres Segundos: Regla
aplicable en carreteras para saber si se
marcha a una distancia adecuada del
vehiculo que va adelante. Se fija un
punto de referencia (como un arbol) y al
pasar el vehiculo delantero, se cuenta
"mil uno, mil dos, mil tres"; si se llega al
punto de referencia antes de terminar
de contar, la distancia es muy corta.

Remolque: La licencia Clase B permite
conducir un automovil con un remolque
ligero, cuyo peso no exceda la tara de
la unidad motriz y siempre que el peso
total no supere los 3.500 kilogramos. Si
su capacidad de carga es superior a
750 kg, deben poseer frenos.
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Represion: Una de las conductas que
implican riesgos al conducir. Ocurre
cuando se intenta dejar de lado
pensamientos sobre los peligros reales,
lo que disminuye la conciencia del
riesgo y aumenta la probabilidad de
sufrir un siniestro.

RECUERDA HACER USO DE LA

| LICENCIA CON RESPONSABILIDAD
- i

Conduce con precaucidn y con
n documento vélidoy vigente

Responsabilidad:

e Del conductor: No se limita a
mantener el vehiculo en buen
estado y cumplir las normas, sino
que también implica respeto,
consideracion y solidaridad en la
convivencia vial.

e Compartida: El enfoque de
"Sistema Seguro" establece que
existe una responsabilidad
compartida entre quienes
disefian, construyen, administran
y usan las vias y vehiculos.

e En siniestros: Toda persona que
participe en un siniestro de
transito con lesionados o
muertos esta obligada a detener
su marcha, prestar ayuda y dar
cuenta a la autoridad.
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Retroceso (marcha atras): Maniobra
que no debe realizarse a menos que
sea indispensable y solo en casos
especificos como estacionair,
incorporarse a la circulacién o para
mantener la libre circulacién. Esta
prohibido retroceder en un cruce.

Revision Técnica: Chequeo periddico
del vehiculo, similar a un examen
meédico, que comprende sistemas de
direccion, frenos, luces, neumaticos y
combustion interna. Debe estar vigente
para poder obtener el permiso de
circulacion.

Riesgo (percepcion del): En la
mayoria de los conductores, la
percepcion del riesgo suele estar por
debajo del riesgo real, lo que produce
una percepcion subjetiva y poco
realista. Los conductores jovenes son
especialmente propensos a asumir
mayores riesgos al conducir.
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Rotondas: Al acercarse a una rotonda,
se debe reducir la velocidad y ceder el
paso a los vehiculos que ya circulan en
ella. Se debe sefalizar a la derecha
justo después de pasar la salida
anterior a la que se va a utilizar.

Seguridad Vial: Su meta es la
eliminacion total de los siniestros de
transito, partiendo de la reduccién de
los mismos y la minimizacion de sus
consecuencias. Para que esto ocurra,
se debe tener una adecuada y real
percepcion del riesgo.

e e RS e

e — .-‘
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Seguro Obligatorio de Accidentes
Personales (SOAP): Seguro que cubre
los riesgos de muerte y lesiones
corporales que sufra el conductor, las
personas transportadas en el vehiculo o
cualquier tercero afectado en un
siniestro de transito. Es obligatorio y se
debe obtener anualmente para pagar el
permiso de circulacion.
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Semaforo: Dispositivo luminoso
mediante el cual se regula la circulacion
de vehiculos y peatones. No respetar la
luz roja es una infraccion gravisima.

Luz verde: Indica paso.

Luz roja: Indica detencién. Los
vehiculos deben detenerse antes
de la linea de detencion.

e Luz amarilla: Indica prevencion,
advirtiendo que la luz roja
aparecera a continuacion.

e Luz roja intermitente: Indica
"ceda el paso".

e Luz amarilla intermitente:
Advierte peligro, por lo que se
debe aproximar al cruce a
velocidad reducida.
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BUSES
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Reglamentarias

Advertencia de
peligro

Senal de transito: Dispositivos, signos
y demarcaciones oficiales instalados
por la autoridad para regular, advertir o
encauzar el transito. Se clasifican en:

e Senales Reglamentarias:
Notifican prioridades,
prohibiciones, restricciones y
obligaciones. Su transgresion
constituye una infraccion.

e Senales de Advertencia de
Peligro (o Preventivas):
Advierten sobre la existencia de
peligros o riesgos permanentes.

e Senales Informativas: Orientan
y guian a los conductores para
llegar a sus destinos.

e Senales Transitorias: Advierten
de peligros o entregan
informacién de caracter no
permanente, generalmente
debido a trabajos en la via. Son
de color naranja.

Senalizar: Accion de advertir una
maniobra. Debe darse con tiempo
suficiente, al menos 30 metros antes de
un viraje. Se realiza con las luces del
vehiculo o, alternativamente, con el
brazo.
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Servicio de Registro Civil e
Identificacion: Organismo que otorga
las Placas Patentes Unicas (PPU) y que
mantiene el Registro Nacional de
Vehiculos Motorizados.

Servofreno: Sistema que aumenta
considerablemente la fuerza de frenado.
Funciona solo con el motor en marcha.

Servodireccion: Mecanismo auxiliar
del sistema de direccion que permite
que el proceso de girar el volante
requiera un esfuerzo minimo.

Silenciador: Parte del sistema de
escape. Un ruido anormalmente alto del
tubo de escape suele ser sefal de
roturas u orificios en el silenciador.
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Siniestro de Transito: Concepto usado
en lugar de "accidente" para relevar la
responsabilidad de cada persona y
destacar que no son sucesos azarosos
o impredecibles. La falla humana esta
presente en mas del 90% de ellos.

Sistema de Retencién Infantil (SRI):
Dispositivo de seguridad disefiado para
el traslado de nifas y nifios en un
vehiculo. Su uso es obligatorio hasta los
8 afos inclusive, o hasta una estatura
de 135 cm y 33 kg de peso.

SEWN.HRIDII\TEFNMI'JHRL

CERO MUERTES EN EL TRANSIT(
))) DE LA UTOPIA AL DESAFIO

Y

Sistema Seguro: Enfoque de la Politica
Nacional de Seguridad de Transito que
establece como principio ético que las
muertes y lesiones graves en el transito
son inaceptables. Es conocido
mundialmente como "Vision Cero".
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Sobrepasar: Maniobra mediante la cual
un vehiculo pasa a otro que circula en
el mismo sentido, pero sin traspasar el
eje de la calzada.

Somnolencia: Ganas de dormir. Es una
de las causas importantes de siniestros,
especialmente en carreteras. Puede
provocar "microsuefos".

Suspensién y Amortiguacion

Suspension (sistema de): Sistema
que, junto con la amortiguacion, se
encarga de mantener el contacto de los
neumaticos con la calzada,
garantizando la estabilidad del vehiculo
y el confort del conductor.

Tablero: Parte interior del vehiculo
frente a los asientos delanteros. El
airbag ayuda a evitar el impacto de los
ocupantes contra el tablero en un
siniestro.
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Tacoémetro: Instrumento en el panel
que muestra la cantidad de
revoluciones del motor por minuto

{ (RPM).

TAG (Televia): Dispositivo de cobro
electronico que se utiliza para el pago
de peajes en autopistas.

Temperatura (indicador de):
Instrumento en el panel que muestra la
temperatura del liquido refrigerante del
motor. La letra 'C' indica frio ("Cold") y la
'H" indica caliente ("Hot").
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Testigos: Luces de colores en el panel
de instrumentos que alertan sobre el
estado de los sistemas del vehiculo.

e Testigos color rojo: Informan
sobre una averia grave que
requiere atenciéon inmediata.

e Testigos color amarillo o
ambar: Advierten sobre un
posible problema que se debe
revisar.

e Testigos color verde: Indican la
puesta en funcionamiento de
algun sistema (ej. luces).

Tiempo de reaccién: Periodo que
tarda un conductor en reaccionar ante
una situacion de riesgo. Un tiempo
normal es de un segundo.

Tolerancia: Valor imprescindible para la
conduccion que forma parte de la
Educacién Vial, junto con el respeto, la
solidaridad y la comprension.
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Torniquete: Medida de primeros
auxilios que se realiza en una
extremidad para contener una
hemorragia grave cuando la presion
directa no es suficiente.

Traccidén: Sistema que transfiere la
potencia del motor a las ruedas. Puede
ser delantera, trasera o en las cuatro
ruedas.

Transito y medio ambiente: El transito
de vehiculos motorizados contribuye a
la contaminacién del aire a través de la
emision de gases de escape, que son
nocivos para la salud y el medio
ambiente.

Transmision: Es el sistema encargado
de transferir la potencia que genera el
motor a las ruedas del vehiculo.
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Tridangulo para casos de emergencia:
Dispositivo reflectante que se debe
instalar en la calzada cuando un
vehiculo sufre una falla o averia en un
lugar no autorizado para estacionar.

Triciclo motorizado de carga:
Vehiculo motorizado de tres ruedas
destinado exclusivamente al transporte
de carga, con una capacidad que no
puede superar los 300 kilogramos.

Trilogia Vial: Corresponde a los tres
componentes principales del transito: el
Conductor, el Vehiculo y la Via.

Trilogia vial R "
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Tunel: Al conducir en un tunel se deben
encender las luces, quitarse las gafas
de sol, cerrar las ventanas y poner en
funcionamiento la ventilacion.

Uso obligatorio de cadenas:
Obligacion que se indica mediante una
sefal reglamentaria. En condiciones de
nieve, se recomienda utilizar cadenas,
al menos, en las ruedas motrices (las
de traccion).

Usuarios vulnerables: Personas que,
si bien como todos los usuarios de las
vias estan propensas a sufrir siniestros,
son mas fragiles. Corresponden a nifias
y nifios, peatones en general
(particularmente personas mayores),
personas ciclistas y motociclistas.

Unidad Tributaria
Mensual (UTM)

UTM (Unidad Tributaria Mensual):
Unidad de medida utilizada para
determinar el valor de las multas. Por
ejemplo, no transportar a un nifio en un
Sistema de Retencion Infantil es una
falta gravisima sancionada con una
multa de 1,5a 3 UTM.
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solidaridad, comprension — -

y tolerancia '

Valores: Son parte de la Educacion Vial
y se consideran imprescindibles para la
conduccion. Incluyen el respeto, la
solidaridad, la comprension, el perdén y
la tolerancia.

D
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Vehiculo: Uno de los tres componentes
de la "Trilogia Vial", junto con el
conductor y la via.

e Vehiculo de emergencia:
Perteneciente a Carabineros,
Investigaciones, Cuerpo de
Bomberos y ambulancias. Ante
su aproximacién con senales
activas, se les debe ceder el
derecho a via.

e Vehiculo de locomocién
colectiva: Vehiculo motorizado
destinado al transporte publico
remunerado de personas.

e Vehiculo para el transporte
escolar: Vehiculo motorizado
construido para transportar mas
de siete personas sentadas y
destinado al transporte de
escolares.

e Vehiculo eléctrico: Debe contar
con una etiqueta distintiva. Se
recomienda verificar la energia
disponible de la bateria o la
autonomia antes de iniciar cada
viaje.
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Limites de Velocidad

Permitidos en Chile
LA LEY DE REDUCCION
1ONAS URBANAS ¢ DE VELOCIDAD ENTRO
EN VIGENCIA EL DiA
L 04 /08 / 2018

100 Caminos con una pista
Kmyh J de circulacion por sentido.

Caminos con dos 0 mas
pistas de circulacion en
un mismo sentido.

En zonas de escuela en
ZONA ESCOLAR ¢ los horarios de entrada y
salida de clases.

En areas urbanas y rural.

ZONAS RURALES ¢

.
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Velocidad: Debe ser siempre razonable
y prudente.

e Limites de velocidad: En zonas
urbanas, la velocidad maxima es
de 50 km/h. En zonas no
urbanas, es de 100 km/h en
caminos de una pista por sentido
y 120 km/h si hay dos o mas
pistas en el mismo sentido para
vehiculos livianos.

e Reduccioén de velocidad
obligatoria: Se debe reducir la
velocidad en zonas densamente
pobladas, cuando la visibilidad es
reducida, al aproximarse a una
curva, al aproximarse a la cima
de una cuesta, y al circular por
las afueras de un colegio, entre
otras situaciones.

— o 1a
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Velocimetro: Instrumento en el panel
que mide y muestra el valor de la
rapidez instantanea del vehiculo.

Ventilacion: Se recomienda asegurar
una buena ventilacién en el vehiculo
para ayudar a evitar la monotonia, el
cansancio o el suefio en viajes largos.
Al circular por un tunel, se debe poner
en funcionamiento el sistema de
ventilacion.
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Vereda: Otro nombre para la acera, que
es la parte de la via destinada al uso de
los peatones.

Via: Calle, camino u otro lugar
destinado al transito.

e Via exclusiva: Calzada
sefalizada destinada unicamente
al uso de ciertos vehiculos.

e Vias reversibles: Vias que se
utilizan durante el dia con
sentidos de transito diferentes,
segun el horario.

Viraje: Maniobra que requiere senalizar
con anticipacion.

e Viraje a la derecha: Se debe
ubicar el vehiculo tan cerca como
sea posible del borde derecho de
la calzada.

e Viraje a la izquierda: Se debe
aproximar al costado derecho del
eje de la calzada por la cual se
circula y ceder el paso a los
vehiculos que vienen en sentido
contrario.

e Viraje en "U": Maniobra en que
el vehiculo vira 180°. Esta
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prohibida en intersecciones,
pasos de peatones, a menos de
200 m de curvas o cimas, entre
otros lugares.

Visibilidad: Capacidad de ver, que se
ve reducida por factores como la
oscuridad, la lluvia o la niebla. Al
conducir con visibilidad reducida, se
debe disminuir la velocidad.

Vision Parférica
Vision Directa B

Visién: Capacidad fundamental para la
conduccion.

e Visidén de tunel: Fenbmeno en el
que el campo visual se reduce a
medida que aumenta la
velocidad.

e Vision directa: La que se enfoca
en un punto u objeto, permitiendo
ver detalles.

e Vision periférica: La que se
percibe con el "rabillo del ojo" y
permite descubrir cosas en el
entorno, aunque sin nitidez.
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VISION Queremos ser un pais sin fallecidos
CERO nilestonados graves en el transito
b0 o co

Vision Cero: Nombre con el que es
conocido mundialmente el enfoque
"Sistema Seguro"”, que establece como
principio que las muertes y lesiones
graves en el transito son inaceptables.

X (senal de transito): Simbolo utilizado
en senales de mensaje variable
ubicadas sobre la calzada. La equis (X),
usualmente de color rojo, indica que la
pista sobre la cual se encuentra esta
cerrada al transito.

XABCDE (protocolo de primeros
auxilios): Sigla que detalla el orden de
acciones para brindar primeros auxilios
a una persona lesionada en un
siniestro. La letra "X" corresponde al
primer y mas urgente paso:

e X: Control de hemorragias
graves: En caso de que una
persona presente una herida con
gran cantidad de sangre, se debe
realizar presion directa y firme
sobre ella. Si la hemorragia en
una extremidad no se puede
contener, se debe realizar un
torniquete.
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Zig-zag (lineas): Demarcacién que
puede encontrarse al borde de la
calzada, precediendo a un paso de
cebra.

Zona de curvas: Tramo de una via que
presenta curvas sucesivas, cuya
presencia es advertida por una sefial de
advertencia de peligro.

| PELIGRO
| ZONA DE |
| PERRUMBE

Zona de derrumbes: Area con riesgo
de desprendimiento de rocas o tierra,
sefalizada con una senal de
advertencia de peligro.
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Zona de espera especial: Area
sefalizada que permite a los
conductores de ciclos o motocicletas
detenerse y reiniciar su marcha delante
de otros vehiculos en un cruce regulado
con semaforo. Puede estar ubicada
entre la linea de detencion de los
vehiculos y el paso de peatones.

Zona de Transito Calmado: Via o
conjunto de vias en zonas urbanas
donde se establecen velocidades
maximas de circulacion inferiores a las
normales (pudiendo ser de 40, 30 o0 20
km/h).

Zona rural: Area geografica que
excluye a las zonas urbanas. En estas
zonas, los limites de velocidad para
vehiculos livianos son de 100 km/h o
120 km/h, dependiendo de la via.

Zona urbana: Area geografica cuyos
limites deben estar determinados y
sefalizados por las Municipalidades. La
velocidad maxima permitida en estas
zonas es de 50 km/h.
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