Desde 1993, se han implementado
politicas para reducir |la tasa de siniestros
viales en Chile.

La nueva Politica Nacional de Seguridad Historia y evolucién

de Transito se alinea con el enfoque de
Sistema Seguro desde 2017. /

La filosofia de "Vision Cero" establece que
las muertes y lesiones graves son

inaceptables. Se define "accidente" como un suceso

involuntario que resulta en dafo, mientras

Se busca diseRar un sistema de transito Principios del Sistema Seguro Enfoque de Sistema Seguro gue "siniestro" enfatiza la responsabilidad.
gue minimice el riesgo y proteja a los
usuarios. Diferencia entre accidente y siniestro El término "siniestro” resalta la gravedad y
las consecuencias de estos eventos en la
Todos los actores del sistema de transito, \ sociedad.

desde disehadores hasta usuarios, tienen

un papel en la prevencién de siniestros. Los siniestros no son eventos aleatorios; se

pueden prevenir mediante el estudio de
conductas y condiciones de conduccion.

La interaccion de los componentes del Responsabilidad compartida

sistema es crucial para garantizar la
seguridad vial.

Factores como el clima, el consumo de
alcohol y el comportamiento del

\ conductor influyen en la ocurrencia de

Definicion y Concepto Causas de los siniestros

siniestros.

Mas de 82.000 siniestros registrados
anualmente en Chile. La conduccion implica una
' " \ — responsabilidad que afecta a todos, no
Aproximadamente 1.600 muertes al ano, solo al conductor.
con un promedio de 4 a 5 muertes diarias.
La mayoria de los siniestros ocurren en Responsabilidad colectiva / !_as i s d'e Sl :
y irresponsables tienen repercusiones en la

areas urbanas, aunque las muertes son comunidad, incluyendo costos

mas comunes en vias interurbanas. Estadisticas de Siniestros en comiiazd. iy
Distribucion de siniestros Chile o _°
Los cruces de calles son puntos criticos \ Los sl Ni est ros de @
| ini Y 4 [ ] ®
para la ocurrencia de siniestros. / Tra ns'to on Chl Ie o

i s veloeidad del vehfeuls incrarments mundial debido a siniestros de transito.

significativamente la probabilidad de Estadisticas globales /

Los siniestros son la principal causa de
muerte en jovenes.

fatalidades en peatones.

La imprudencia, el consumo de alcohol y Factores de riesgo

la desobediencia a las sefnales de transito /

son factores clave en la siniestralidad.

En Chile, los siniestros son una de las
principales causas de mortalidad,
especialmente en |la poblacién infantil y

joven.
i , _ o Impacto de los Siniestros - - /
Defnos a Vehlculos: prople.dades publicas y ConsecuRnkiaseChlle La falta de conciencia sobre la magnitud
privadas, y al medio ambiente. \ del problema contribuye a su persistencia.
o o \ Costos materiales
Pérdida de productividad durante el Los siniestros de transito representan un

costo significativo para la economia,
estimado en un 2% del PIB.

tratamiento y rehabilitacion de lesionados.

Sufrimiento fisico y psicoldgico de las
victimas y sus familias.

Costos econémicos Cada ciudadano paga en promedio mas

\ Cachae RiiFaRES Tipos de Costos Asociados \ de 6 millones de pesos anuales debido a

Impacto emocional en el entorno cercano estos siniestros.

a las personas fallecidas.

Castos en servicios de emergencia,
tratamiento médico y rehabilitacion.

. - \ Costos administrativos y de salud
Costos legales asociados a la gestion de

siniestros.




Diferenciar entre sistemas que previenen
accidentes y aguellos que minimizan
dafos. Conclusiones sobre la

\ Elementos de seguridad activa y pasiva conduccion segura

La combinacion de ambos es esencial para
la seguridad en la conduccion.

Comprender la inercia y la fuerza
centrifuga es crucial al tomar curvas.

) ) ) \ Leyes fisicas en la conduccion
La velocidad afecta la distancia de
detencion y el control del vehiculo.

Compuesta por la distancia de reacciony
la distancia de frenado.

\ Distancia de detencién Energia del movimiento

Aumenta significativamente con la
velocidad y el estado de la carretera.

\

Afecta el control del vehiculo en
pendientes y curvas.

Importancia de mantener el motor Fuerza de gravedad
enganchado para controlar la velocidad en
bajadas.

Salvan vidas y reducen lesiones en
siniestros.

: _ _ \ Cinturones de seguridad
Uso obligatorio en todos los asientos, con

especial atencion a su correcta colocacion.

Inflan rapidamente en caso de impacto,
protegiendo a los ocupantes.

Elementos de seguridad

o ) Airbags
Eficacia aumenta al usarse junto con el
cinturén de seguridad.
Previenen lesiones cervicales en caso de
impacto trasero.
Apoyacabezas

Deben ajustarse correctamente a la altura
de cada ocupante.

Dos sistemas: freno de servicio y freno de
estacionamiento.

) . Sistema de frenos
Importancia de la supervision y

mantenimiento para evitar accidentes.

Unico punto de contacto con la carretera,
requieren revision constante.

: - " \ Neumaticos Frenos y neumaticos }
Profundidad minima de surcos y presion

adecuada son esenciales para la seguridad.

Revisar la presion y el estado de los
neumaticos regularmente.

. - . \ Control de neumaticos
Cambiar neumaticos cada 5 anos,

independientemente del uso.

El motor es esencial para el
funcionamiento del vehiculo, ubicado
generalmente en la parte delantera.

Funcion del motor Puede utilizar diferentes tipos de
combustible: gasolina, diésel, gas o
\ electricidad.

Tacometro: Muestra las revoluciones por
minuto del motor.

El motor Instrumentos del motor i ) _
Velocimetro: Indica la velocidad

instantanea del vehiculo.

Indicador de combustible: Muestra el nivel
de combustible disponible.

Indicadores de estado Testigos de advertencia: Diferentes colores
indican el estado del vehiculo (verde, rojo,
amarillo).

Mantener el automovil en buenas
condiciones es crucial para la seguridad.

Importancia del mantenimiento .
Conocer el panel de instrumentos ayuda a

identificar problemas.

Sistema de lubricacion: Distribuye aceite
para reducir desgaste y friccion.

Funcionamiento del automovil Sistemas principales del vehiculo / ; . ) ;
Sistema eléctrico: Proporciona energia a

Los principios de la
conduccion

los sistemas del vehiculo.

Revisar el nivel de aceite y la carga de la
bateria regularmente.

Control de sistemas

/ Inspeccionar fusibles y luces para evitar
fallas eléctricas.

Suministra combustible al motory
previene riesgos de incendio.

Sistema de combustible

/ Importancia de usar el octanaje adecuado
y evitar fugas.

Mantiene la temperatura del motor
mediante un liquido refrigerante.

Sistemas del vehiculo Sistema de refrigeracion ‘ o
Obstrucciones o falta de liquido pueden

\ Transmision y direccion Bireccidn

causar sobrecalentamiento.

Expulsa gases de combustion y previene
intoxicacion por monoéxido de carbono.

Sistema de escape = 28 : _ -
Revision regular para evitar oxidacion y
danos.

Transfiere la potencia del motor a las
ruedas.

(@automatica y manual) afectan el
rendimiento.

Transmision / Diferentes tipos de caja de cambios

Transmite el movimiento del volante a las
ruedas.

puede desalinearse.

< La servodireccion facilita el manejo, pero

Mantiene el contacto entre neumaticos y
carretera, garantizando estabilidad.

Suspension y amortiguacion _ _
Importancia de revisar el estado de los

amortiguadores para la seguridad.




El entorno vial incluye calles y carreteras,
pero también es un espacio social.

) ) , \ Definicion del Entorno Vial
Las interacciones entre usuarios son clave
para la convivencia. /

La confianza es esencial para que el
transito funcione de manera ordenada.

Entorno Vial y su Importancia T
La convivencia vial implica el respeto

mutuo entre conductores, peatones y

) \ Principios de Confianza
Se espera que todos los usuarios respeten
las normas y roles establecidos. /

pasajeros.
Ceder el paso y ser considerado con los Defisicisn de Carvivenacia Vial ' 3 '
usuarios vulnerables son practicas Busca una interaccion armoniosa y segura
importantes. , en las vias.
Comportamientos que Fomentan la
. o Convivencia S
La prevencion y la visibilidad son claves !_a educacion vial es fundamental para
para evitar accidentes. inculcar valores como el respeto y la
Importancia de la Convivencia solidaridad.
Vial Educacién Vial

_ Incluye el conocimiento de normas de

su papel en la circulacion.

Responsabilidad de los Conductores La meta es eliminar los siniestros de
La solidaridad y el respeto son esenciales transito y minimizar sus consecuencias.

para una buena convivencia vial.

Objetivos de la Seguridad Vial

Se requiere una adecuada percepcion del

Mantener una actitud segura y i N riesgo por parte de los conductores.
responsable es fundamental. Compromiso con la Educaciéon
Actitud en la Conduccion Vial ConVivenCia Vial en
La conduccién defensiva y preventiva @ s : s
ayuda a garantizar la seguridad. Chi Ie La percepcion del riesgo suele ser subjetiva
y poco realista.
Respetar las normas de transitoy Riesgos al Conducir /
mantener el vehiculo en buen estado. Muchos conductores subestiman los

peligros asociados a la conduccién.

) ] o Claves para una Conduccion Segura
Conducir solo en las mejores condiciones

fisicas y mentales.

La imprudencia y la falta de practica son
factores de riesgo significativos.

Percepmon del Rlesgo Comportamientos Imprudentes / . _ .
Ejemplos incluyen exceso de velocidad y
Alcohol y drogas que afectan las \ no respetar sefiales de transito.
capacidades de conduccion.
_ _ \ Principales Factores de Riesgo La mayoria de los siniestros son evitables si
Velocidad inadecuada, presente en una se actua con responsabilidad.

cuarta parte de los siniestros.

Consecuencias de la Imprudencia / Las infracciones pueden resultar en
\ accidentes que afectan a todos los

Las distracciones son una de las
principales causas de siniestros. Factores de Riesgo enla

Conduccion

usuarios de la via.

. i s ) Distracciones y Fatiga
La fatiga y el estrés también contribuyen a

la pérdida de control del vehiculo.

Es crucial eliminar los factores de riesgo
para una conduccion segura.

TR . . Prevencion de Accidentes
La educacion vial ayuda a crear conciencia

sobre estos riesgos.




Trastornos neurolégicos y cardiovasculares
pueden afectar la capacidad de
conduccion,

La diabetes y problemas respiratorios Enfermedades que comprometen la
tambien presentan riesgos. seguridad vial

Es importante informar al meédico sobre
cualquier condicion que pueda influir en
la conduccion.

Conocer los efectos de las enfermedades y
medicamentos en la conduccion.

Enfermedades y condiciones

Evitar conducir en momentos de crisis o Estrategias para conducir de manera o
que afectan la conduccion

cuando se presentan sintomas. segura con enfermedades

Mantener un control regular de la salud y
consultar a un médico.

Reconocer las propias limitaciones es
esencial para la seguridad vial.

La autoevaluacion constante ayuda a
prevenir situaciones de riesgo. Importancia de la autoevaluacion

La responsabilidad personal es clave para
una conduccion segura.

El alcohol afecta |la atencidn, percepciony
tiempo de reaccion.

La tasa de alcoholemia influye
directamente en el riesgo de accidentes. Efectos del alcohol en la conduccion

La "Ley Tolerancia Cero" busca reducir la
conduccion bajo los efectos del alcohol.

Las drogas alteran la percepciony la
coordinacion.

il or e - e ¢ Riesgos asociados al consumo
especificos que pueden comprometer la Impacto de las drogas en la capacidad de X
seguridad. conduccion de sustancias

La persona en el

Es fundamental no conducir bajo la
influencia de sustancias.

Algunos medicamentos pueden causar
somnolencia o alteraciones en la atencion.

Consultar a un médico sobre los efectos de Medicamentos y su influencia en la
los medicamentos es crucial. conduccion

La combinacion de medicamentos y
alcohol puede ser extremadamente
peligrosa.

La ira y la frustracion pueden llevar a
decisiones impulsivas.

La agresividad en la carretera puede
resultar en conflictos con otros Impacto de las emociones en la
conductores. conduccion

La autoconciencia emocional es clave para
mantener la seguridad.

La influencia de amigos puede llevar a
comportamientos de conduccién

arriesgados.
. . , s . Influencia de factores
La necesidad de impresionar a otros Presion social y su efecto en el " y
puede comprometer la seguridad vial. comportamiento emocionales y sociales

transito

Es importante resistir la presion del grupo
y priorizar la seguridad.

La empatia hacia otros usuarios de la via es
fundamental para una convivencia
armoniosa.

La consideracién hacia ciclistas, peatones y
otros conductores mejora la seguridad. Desarrollo de la empatia y responsabilidad

Fomentar actitudes responsables
contribuye a un transito mas seguro.

Los conductores deben ser conscientes de
su responsabilidad en la seguridad vial.

Importancia de la responsabilidad al La toma de decisiones seguras es crucial
conducir para evitar accidentes.

La experiencia y el sentido comun son
fundamentales en situaciones de transito.

La capacidad de reaccion y percepcion del
conductor tiene limites.

Los conductores novatos tienen un riesgo
significativamente mayor de accidentes.

La falta de experiencia se traduce en
decisiones menos seguras.

Estadisticas sobre conductores
principiantes

La practica y la formacion son esenciales
para mejorar la seguridad.

e La distraccion y la falta de concentracion
Responsa bilidad del conductor Capacidades humanas y limites pueden llevar a errores graves.
La experiencia se traduce en una mejor
toma de decisiones.

La densidad de objetos puede afectar la
percepcion de distancia.

La perspectiva lineal puede enganar al
conductor sobre la ubicacion de los
Densidad de pauta y perspectiva objetos.

El tamano relativo de los objetos puede ser
malinterpretado.

La conduccion en condiciones de poca luz
aumenta el riesgo de accidentes.

; i La adaptaciéon a cambios de iluminacién
Efectos visuales en la conduccion Situaciones de baja visibilidad es crucial para la seguridad.

La ceguera temporal puede ocurrir al mirar
luces brillantes.

La percepcion selectiva puede llevar a
pasar por alto obstaculos importantes.

La atencion debe ser constante para evitar
Importancia de |la percepcion visual distracciones.

La vision periférica es vital para detectar
peligros en el entorno.

Cambiar la radio o usar el telefono puede
desviar la atencion del conductor.

Las emociones negativas pueden afectar la
Causas de distraccion al volante concentracion.

La multitarea al conducir es peligrosa y
aumenta el riesgo de accidentes.

La falta de atencion puede resultar en
decisiones tardias o erroneas.

Distracciones y falta de . : .
La reaccion ante imprevistos se ve

concentracion Consecuencias de la falta de concentracion comprometida.

\

Las distracciones son una de las
principales causas de siniestros viales.

Mantener la atencion en la carretera y
evitar distracciones.

Evitar discusiones o problemas
Estrategias para mejorar la concentracion emocionales mientras se conduce.

Practicar la conduccion defensiva para
anticipar situaciones peligrosas.

Un tiempo de reaccion rapido es crucial en
situaciones de emergencia.

La experiencia influye en la rapidez de las
Importancia del tiempo de reaccion decisiones tomadas.

La percepcion de la velocidad y la
distancia afecta la capacidad de reaccion.

Los conductores jovenes pueden tener
tiempos de reaccion mas lentos en
situaciones complejas.

Capacidad de reaccién y toma g g LSS RRIRSTIAI (ORI AN (TR 1
. . Comparacion entre conductores jovenes y interpretacion de las situaciones de
de decisiones experimentados transito.

La edad puede influir en la capacidad de
reaccioén, siendo 6ptima entre los 35y 50
anos.

Practicar la conduccion en diversas
condiciones para aumentar la experiencia.

Estrategias para mejorar la toma de Aprender a evaluar correctamente las
decisiones situaciones de riesgo.

Mantener la calma y la concentracion para
tomar decisiones informadas.




Necesidad de concienciar a todos los
usuarios de la via.

Importancia de la educacién vial

Promover el respeto y la consideracién

hacia los usuarios vulnerables. Consideraciones finales sobre la

seguridad vial
Establecer habitos de conduccién

responsables. \

X Fomento de buenas practicas
Crear un entorno mas seguro para todos

los usuarios de las vias.

Uso de seguros de ninos en las puertas del
vehiculo.

. - Obligaciones del conductor
Importancia de utilizar SRl adecuados

para su seguridad.

Altas tasas de mortalidad y lesiones en
ninos en accidentes de transito.

\ Estadisticas de siniestralidad Ninas y ninos en el automovil

Necesidad de cumplir con la normativa de
transporte infantil.

Asegurarse de que el SRI esté bien
instalado y ajustado.

) _ Uso correcto del SRI
Importancia de elegir el SRl adecuado

segun el peso y altura del nifo.

Incluye a quienes utilizan bicicletas,
scooters y patines.

) ’ Definicion y hormativa
Deben seguir las mismas normas de

transito que otros vehiculos.

Mantener un espacio lateral de al menos
1,5 metros al pasar.

Seguridad en la convivencia con ciclistas Personas ciclistas

Estar atento a los cruces y sefiales de los
ciclistas.

No adelantar en cruces y prestar atencion

a los puntos ciegos. ) i )
Consideraciones al conducir cerca de

ciclistas

Importancia de la visibilidad en
condiciones de baja luz.

Alta probabilidad de lesiones fatales en

siniestros. . , -
Riesgos asociados a la conduccion de

motocicletas

Dificultad para percibir motociclistas en
intersecciones.

Mantener especial cuidado al acercarse a
cruces.

Consejos para conductores de automoviles

Motociclistas }
Dejar espacio suficiente al adelantar a

motociclistas.

El casco reduce significativamente el
riesgo de lesiones en |la cabeza.

: _ \ Importancia del uso de casco
Necesidad de fomentar el uso de equipo

de proteccion.

Las y los usuarios

vulnerablesenlas @

vias publicas

Incluye a nifios, peatones, ciclistas,
motociclistas y personas mayores.

Definicion de usuarios vulnerables / . L
Mayor propensién a sufrir siniestros de

transito.

Introduccion a los usuarios
vulnerables

Las victimas mortales en el transito

siniestros.

( representan una gran parte de los

Importancia de la seguridad vial ] ) )
Necesidad de concienciar sobre el

comportamiento en la via.

Atropellos constituyen el 15% de los
siniestros, pero el 28% de las muertes.

Estadisticas de siniestralidad / i . "
Comportamiento impredecible en la zona
de incertidumbre.

Cruzar indebidamente y no utilizar pasos
peatonales.

Peatones Infracciones comunes de peatones / ) o o )
Uso de dispositivos moviles que distraen su

atencion.

Mantener velocidad reducida al acercarse
a pasos de cebra.

Consejos para conductores ’ .
Estar alerta ante vehiculos detenidos que

pueden ocultar peatones.

Menor movilidad y reacciones mas lentas.

Dificultades que enfrentan o o
Problemas de audicion y vision que

afectan su seguridad.

Mostrar respeto y paciencia hacia los
peatones mayores.

Personas de edad avanzada Consideraciones al conducir

Reducir la velocidad en areas con alta

afluencia de personas mayores.

Alteraciones psicofisiologicas que afectan
la capacidad de conduccidn.

Riesgos asociados a la conduccion ) ) B -
Necesidad de dar tiempo suficiente para

que crucen la calle.

Cruzar repentinamente sin considerar el
trafico.

Comportamientos de riesgo
P = Impulsividad y falta de conciencia sobre el
peligro.

Mantener la atencion en areas
residenciales y cerca de escuelas.

Responsabilidad del conductor
Estar preparado para detenerse ante la

Nifas y nifos

presencia de ninos.

Uso obligatorio de Sistemas de Retencion
Infantil (SRI).

Seguridad en el automovil ) o
Importancia de asegurar que los ninos

X viajen correctamente.

Reducir la velocidad al ver caballos o
carretas.

Precauciones al encontrarse con animales ) )
Mantener distancia lateral prudente y

evitar asustar a los animales.

\ Vehiculos a traccion animal

Mayor atencion en curvas y caminos
donde es comun ver animales.

Consideraciones en zonas rurales

< Importancia de la paciencia al adelantar.




Respetar la senalizacion y verificar la
proximidad de trenes antes de cruzar.

\ Normas de seguridad Cruces Ferroviarios
Procedimientos a seguir si el vehiculo se

descompone en un cruce ferroviario. / \

Prohibiciones sobre donde estacionary
detenerse.

, . . \ Normas de estacionamiento
Importancia de utilizar lugares habilitados
para el estacionamiento.

Estacionamiento y Detencion
Reglas para estacionar de noche o en

condiciones de baja visibilidad.

_ : : \ Estacionamiento en condiciones especiales
Medidas de seguridad al estacionar en

lugares no autorizados.

Evaluar la distancia y velocidad al cruzarse
con vehiculos en sentido contrario.

2 : Riesgos al encontrarse con otros vehiculos
Mantenerse lo mas cerca posible del borde

derecho de la calzada.

Encuentros y Adelantamientos
Adelantamientos deben realizarse por la

izquierda.

_ ) _ \ Normas para adelantar
Consideraciones sobre el espacio y la
velocidad al adelantar.

Velocidades maximas permitidas en areas
urbanasy rurales.

_ _ \ Limites de velocidad
Importancia de adaptar la velocidad a las
condiciones del entorno.

Velocidad y Seguridad

Estrategias para anticipar y reaccionar
ante situaciones de riesgo.

I _ \ Conduccion a la defensiva
Mantener una distancia segura y estar

preparado para frenar. /

Ceder el paso en cruces sin semaforoy a
vehiculos de la derecha.

Uso de senales manuales para indicar
Mmaniobras.

Las normas son esenciales para una
convivencia vial segura.

Comprender el lenguaje del transito es
Importancia de las normas de circulacion fundamental para todos los usuarios.

La convivencia vial se ve afectada por el
cumplimiento de estas normas.

Convivencia Vial
Senales de Carabineros de Chile.

[ Semaforos y su significado.

Formas de expresion de las normas Sefalizacion del transito: sefnales verticales
y demarcaciones viales.

Reglas del transito que deben ser
respetadas.

Indican detencion o autorizacion para
avanzar.

Funciones de las senales _ ) )
Las instrucciones de Carabineros

prevalecen sobre otras senales.

A

Senales de Carabineros

Congestion vehicular y accidentes
requieren la intervencion de Carabineros.

Situaciones de regulacion ' : e
Importancia de seguir las indicaciones de

Normas de
Circulacion en Chile

Carabineros en situaciones complejas.

A

Luz verde: indica paso, pero con
precauciones para peatones y ciclistas.

Tipos de luces y su significado Luz roja: indica detencion obligatoria.

Luz amarilla: advierte sobre la inminente

. aparicion de luz roja.
Semaforos

Semaforos para ciclistas y peatones:
regulan el cruce seguro.

Semaforos especiales Semaforos en cruces ferroviarios: senales
\ luminosas y acusticas para advertir sobre

trenes.

Sefales reglamentarias: indican
prohibiciones y obligaciones.

Sefales de advertencia: alertan sobre
Clasificacion de senales peligros en la via.

_ o Senalizacion y comunicacion Reglas del Transito )
Importancia de la sefalizacion clara y

anticipada para evitar malentendidos.

, Obligaciones de ceder el paso
Importancia de ceder el paso a peatones
en pasos de cebra.

Mantener una distancia adecuada
respecto al vehiculo de adelante.

_ \ Distancia y ubicacion del vehiculo
Reglas sobre el uso correcto de las pistas

de circulacion.

Senales informativas: guian a los
\ SeRales de Transito conductores hacia sus destinos.

Senales que advierten sobre trabajos en la
via y riesgos temporales.

Senales transitorias

Importancia de moderar la velocidad en

\ estas zonas.




Encender las luces al entrar en un tunel,
incluso si esta iluminado.

Cerrar ventanas y activar el sistema de
ventilacion. Precauciones al ingresar

Mantener la atencion en las sefales de
mensaje variable.

Si el vehiculo se detiene, encender luces
de emergencia y permanecer dentro del
vehiculo.

Si es seguro, mover el vehiculo hacia la

derecha y apagar el motor. Conduccion en Tuneles

Manejo en caso de emergencia

Pedir asistencia desde un teléfono SOS,
evitando el uso de celulares.

Abandonar el vehiculo inmediatamente si
es posible.

Utilizar un extintor si se dispone de uno y si

el fuego es pequeno. En caso de incendio

Solicitar ayuda desde un teléfono de
emergencia si ho se puede extinguir el
fuego.

La lluvia puede hacer que la calzada sea
resbaladiza, especialmente al inicio de la
precipitacion.

Reducir la velocidad y aumentar la

distancia de seguridad es crucial. Lluvia y sus efectos

Evitar el aquaplaning manteniendo una
velocidad moderada y evitando frenadas
bruscas.

La nieve puede hacer que la calzada sea
extremadamente resbaladiza; se deben
tomar precauciones adicionales.

Conduccion en Condiciones
Climaticas Adversas

Conduccion en
Circunstancias @
Especiales

Usar cadenas en las ruedas motrices y

evitar movimientos bruscos. Conduccion en nieve y hielo

En condiciones de hielo, la distancia de
frenado puede aumentar
significativamente.

Mantener las luces bajas encendidas y
evitar el uso de luces altas.

Aumentar la distancia de seguridad y
reducir la velocidad para mejorar la
visibilidad. Manejo en niebla

Prestar atencion a las demarcaciones en la
carretera para mantener la trayectoria.

Asegurarse de que el vehiculo esté en
condiciones optimas y con suficiente
combustible.

Usar la pista de aceleracion para adaptarse

a la velocidad del trafico. Preparativos antes de ingresar

Mantener una distancia segura con el
vehiculo de adelante, siguiendo la regla de
los tres segundos.

No detenerse en la autopista a menos que
sea Una emergencia.

Usar senales adecuadas al cambiar de

pista y mantener la atencidon en los espejos. Conduccion en Autopistas }

Normas de seguridad en autopistas

Evitar el uso de autopistas si el vehiculo no
puede mantener una velocidad segura.

Si el vehiculo presenta fallas, buscar salir
de |la autopista o detenerse en un area de
servicio.

Encender luces de emergencia y mantener
una distancia segura si hay un
atochamiento. Manejo en situaciones de emergencia

Esperar asistencia en el vehiculo,
manteniendo los cinturones de seguridad
abrochados.

La visibilidad se reduce significativamente,
aumentando el riesgo de accidentes.

Los ojos tardan en adaptarse a la
oscuridad, lo que puede dificultar la

Riesgos de conducir de noche percepcion de obstaculos.

La ceguera temporal puede ocurrir al mirar
luces de vehiculos en sentido contrario.

Encender luces bajas en vias urbanas y
luces altas en caminos rurales es
obligatorio.

Se recomienda mantener las luces
encendidas incluso durante el dia para

Conduccion en la Oscuridad auriantar |a visibilidad.

Importancia de las luces

Las luces deben ajustarse correctamente
para maximizar la visibilidad y evitar
deslumbrar a otros conductores.

Cambiar a luces bajas al encontrarse con
otros vehiculos para no cegar a otros
conductores.

Al adelantar, usar luces altas solo cuando
sea seguro para no deslumbrar al vehiculo
que se adelanta.

Manejo de luces en encuentros y
adelantamientos

Mantener una distancia adecuada y
reducir la velocidad al cruzarse con
vehiculos grandes.

La carga pesada puede afectar la
aceleracion y la distancia de frenado.

Un vehiculo cargado puede volcarse mas

Efectos de la carga en la maniobrabilidad facilmente en curvas.

La distribucién adecuada de la carga es
crucial para mantener la estabilidad.

No obstruir |la visién del espejo retrovisor ni
las esquinas traseras.

Asegurarse de que la carga esté bien

Precauciones al transportar carga sujeta para evitar desplazamientos.

Conduccion con Carga

Verificar la presion y tamano de los
neumaticos, ya que pueden necesitar
ajustes.

La Licencia de Conducir Clase B permite
remolcar cargas ligeras bajo ciertas
condiciones.

Instalar espejos retrovisores adicionales

Conduccion con remolque para mejorar la visibilidad al remolcar.

Comprobar que los frenos del remolque
funcionen correctamente y que el
enganche esté seguro.




Conduccion
Eficiente en Chile

@

Mejora de habitos de conduccion que
reducen el consumo de combustible.

Beneficios para el conductor y el medio Contribucion a |la seguridad vial y

ambiente

proteccién de otros usuarios de la via.

Reduccion de contaminantes

atmosféricos, especialmente diéxido de

Importancia de la Conduccion carbono.

Eficiente
Actitud y estilo de conduccién que

optimiza el rendimiento energético del
vehiculo.

Creacion de habitos que fomentan una

Concepto de Conduccién Eficiente conduccidén continua y eficiente.

Relacion entre el mantenimiento del
vehiculo y el consumo de combustible.

Planificacion de la ruta: ldentificar rutas

Uso de mapas y GPS para optimizar el
recorrido.

mas cortas y menos congestionadas.

S
<

Agrupacion de tramites para evitar viajes
innecesarios.

Verificacion de carga innecesaria que

Preparacion del vehiculo: Minimizar el

ncremente el consumo.

Recomendaciones antes de partir

consumo a altas velocidades.

peso y mejorar la aerodinamica. / : I
\ Importancia de la aerodinamica en el

Revisiones regulares segun las

Técnicas para Reducir el Control de neumaticos: Mantener la

indicaciones del fabricante.

Consumo de Combustible presiéon adecuada.

ra
\de

Impacto de la presion baja en el consumo

combustible.

Aumento de la vida util de los
componentes del vehiculo.

mediante un buen estado de los filtros.

Beneficios del Mantenimiento del Vehiculo /

Mejora del rendimiento de combustible

Efecto de un filtro de combustible en mal
estado en el consumo.

Importancia de un filtro de aire limpio

Encendido del motor: Evitar pisar el
acelerador al encender.

para la eficiencia.

Sistemas electronicos que regulan la
inyeccion de combustible.

Aceleracion suave: Evitar aceleraciones
Practicas de conduccion eficiente bruscas.

Comparacion del consumo entre
aceleraciones suaves y a fondo.

Velocidad éptima: Mantener velocidades
moderadas para mejorar el rendimiento.

Relacién entre velocidad y consumo de
combustible en distancias cortas.

Técnicas durante el Trayecto

Evitar exigir el motor: Mantener Preferencia por

revoluciones en rangos bajos.

marchas mas altas para un

mejor rendimiento.

Mantener distancia prudente: Reducir

Estrategias de manejo frenadas y aceleraciones constantes.

Importancia de la anticipacion en el
frenado para ahorrar combustible.

Apagar el motor en detenciones
prolongadas: Ahorro de combustible en
paradas mayores a un minuto.

Evaluacion de cuando es conveniente
apagar el motor.

Principios de conduccion segura que
fomentan la eficiencia energética.

Atencion a las condiciones del entorno
para evitar siniestros.

Adelantamientos seguros: Realizar

Relacion entre seguridad y eficiencia maniobras solo con suficiente distancia.

Evitar el aumento excesivo de RPM que
incrementa el consumo.

Estado emocional del conductor: Impacto
del estrés y la fatiga en la conduccion.

Riesgos asociados a la conduccién bajo
estrés y su efecto en el consumo.

Seguridad y Conduccién

Eficiente Importancia de la atenciény la

planificacion para una conduccion
eficiente.

Beneficios de aplicar técnicas de
conduccion eficiente para el medio

Conclusiones sobre la conduccion segura ambiente.

Llamado a la acciéon para contribuir a un
Chile mas limpio y eficiente.




Verificacion de la etiqueta de "Vehiculo
Eléctrico" o "Hibrido". ) : ' "
Consideraciones al conducir vehiculos

= o eléctricos
Planificacion de la carga y uso adecuado
del cable de viaje. / Conduccidn de vehiculos
eléctricos
Seguir las recomendaciones especificas
para cada modelo de vehiculo. \

X Procedimientos en caso de remolque
Consultar recursos en linea para

informacion adicional.

Efectos nocivos de los gases de escape en
la salud y el medio ambiente.

\ Contaminantes emitidos por vehiculos

Importancia de una conduccion eficiente
para reducir emisiones.

Impacto ambiental del transito
Acelerar suavemente y evitar frenadas

bruscas.

Contribuciones positivas al medio
ambiente

Mantener el motor en buen estado y evitar
el ralenti innecesario.

Diferencias entre vehiculos con y sin ABS.

. \ Técnicas de frenado
Importancia de mantener lacalmay

frenos.

Sanciones por incumplimiento: multas,
suspension de licencia o carcel.
Delito grave con sanciones severas,
incluyendo inhabilidad perpetua para
Comportamiento en caso de conducir.
siniestro Consecuencias de darse a la fuga / o .
Posibilidad de penas de carcel de al
( \ menos un afo.
Usar luces de advertencia y dispositivos

actuar con rapidez. / Recomendaciones para frenadas
fuertes
Pasos a seguir en caso de falla total de /

_ . . \ Manejo de fallas en el sistema de frenos
Uso de la pista de emergencia y técnicas

de frenado progresivo.

Infracciones gravisimas, graves y menos
graves.

, . . , X Clasificacién de infracciones
Ejemplos de infracciones y sus respectivas
sanciones. /

Infracciones y sanciones
Suspension de la licencia por acumulacion

de infracciones.

Consecuencias de infracciones

Posibilidad de carcel por delitos graves

relacionados con la conduccion. f

Necesidad de autorizacion de un adultoy
curso aprobado.

. Vi . = \ Requisitos para conductores de 17 anos
Obligacion de conducir acompanado por

un conductor experimentado. / Acompanante para conductores

jévenes
Posibilidad de restricciones en la licencia
por parte de la Direccion de Transito.

) . ) \ Restricciones y sanciones
Consecuencias de conducir bajo

condiciones prohibidas.

No manipular dispositivos moviles
mientras se conduce.

, = a % \ Prohibiciones
Uso de manos libres permitido bajo ciertas

Detener la marcha y prestar ayuda a los
afectados.

Notificar a la autoridad policial mas
Obligaciones legales cercana.

reflectantes.

Apagar el motor y no manipular vehiculos
Seguridad al ayudar eléctricos sin capacitacion.

Mantener la calma y llamar a servicios de
emergencia.

No mover a las victimas a menos que haya
peligro inminente.

Principios basicos

/ Proporcionar abrigo y controlar

\ hemorragias.
X: Control de hemorragias graves.
Primeros auxilios en siniestros Proceso de primeros auxilios (XABCDE) A: Abrir la via aérea.
B: Buena ventilacion.
C: Circulacién y estado de la piel.
Evaluacién de la victima D: Déficit de conciencia.

E: Exposicion y busqueda de lesiones
ocultas.

Informacion
importante parala &
conduccion en Chile

condiciones.

Ley No Chat }

Recomendaciones para el uso de
dispositivos

Programar rutas antes de iniciar el viaje. /

Buscar un lugar seguro para atender
llamadas si no se dispone de manos libres.

Mantener distancia prudente de vehiculos
con cargas peligrosas.

Precauciones a tomar !
No encender llamas ni fumar cerca del

Siniestros con vehiculos de siniestro.
carga peligrosa

Reconocer rétulos en camiones que
transportan cargas peligrosas.

Identificacién de materiales peligrosos

/ Informar a los servicios de emergencia
sobre el tipo de carga.

Placa patente, permiso de circulacion y
seguro obligatorio (SOAP).

Requisitos legales

\ Revision técnica vigente.

Registro nacional de vehiculos y su
Disposiciones para vehiculos propietario.

motorizados Placas Patentes Unicas (PPU)

/ Ley Patente Cero Dias para vehiculos
nuUevos.

Pago anual del permiso de circulacion.

Permiso de circulacién y seguro / , )
Cobertura del SOAP para lesiones y danos

en siniestros.

Mantener el vehiculo en buen estado y
conocer las normas de transito.

Obligaciones y consideraciones / : ;
Respetar a otros usuarios de la via,

incluyendo peatones.

\ Responsabilidad del conductor
Suspension y cancelacion de la licencia

por infracciones graves.

Consecuencias de infracciones ) . ) _
Importancia de portar siempre la licencia

de conducir.




Garantizar la seguridad de los peatones en

las vias.
Indicar zonas donde los peatones tienen Propdsito de las sefales de transito
prioridad. peatonal

Facilitar el cruce seguro de calles y
avenidas.

Paso de cebra: Indica un cruce peatonal
designado.

Zona de escuela: Senal que advierte sobre
la proximidad de una escuela.

Ejemplos de senales de transito peatonal

Senales de Transito Peatonal

Nifios jugando: Advierte a los conductores
sobre la posible presencia de ninos en la

Senales Reglamentarias

Notifican sobre prioridades y restricciones
en el uso de vias.

Indican prohibiciones y obligaciones para
Proposito de las senales reglamentarias los conductores.

Su incumplimiento se considera una
infraccién a las normas de transito.

No virar derecha: Prohibiciéon de girara la
derecha en intersecciones.

Preferencia ciclistas al virar izquierda:
Indica que los ciclistas tienen prioridad al
Ejemplos de sefales reglamentarias girar.

via.
Reducen el riesgo de accidentes al
informar a los conductores sobre la
presencia de peatones.
Fomentan el respeto por los derechos de Impacto de las senales peatonales en la
los peatones en las vias. seguridad

Contribuyen a una cultura de seguridad
vial mas consciente y responsable.

Se instalan temporalmente para advertir
sobre trabajos en la via.

Generalmente son de color naranja,
indicando su naturaleza temporal.

Caracteristicas de las sefales transitorias

La senal inicial de advertencia de trabajos
es de color amarillo.

Trabajos en la via: Sefal que indica que hay
obras en curso.

Desvio: Indica que los vehiculos deben
tomar una ruta alternativa.

Ejemplos de sefales transitorias Senales Transitorias

Senales de Transito

Senales de Advertencia de
Peligro

Ceda el paso: Senal que obliga a los
conductores a detenerse y ceder el paso.

Multas y sanciones para los conductores
qgue no respeten las senales.

Puntos en el registro de conducir pueden
Consecuencias de las infracciones ser afectados.

Aumento del riesgo de accidentes en las
vias.

Alertan sobre riesgos y situaciones
imprevistas en la via.

Ayudan a prevenir accidentes al informar
Funcion de las senales de advertencia sobre condiciones peligrosas.

Se conocen también como sefnales
preventivas.

Curva a la derecha: Indica una curva
peligrosa hacia la derecha.

Pendiente fuerte en subida: Advierte sobre
Tipos de senales de advertencia una inclinacion pronunciada.

Verticales en Chile

Zona de derrumbes: Advierte sobre el
riesgo de deslizamientos en la zona.

Aumentan la seguridad de los
trabajadores y conductores en areas de
construccion.

Previenen accidentes al informar sobre
cambios temporales en la via.

Importancia de las sefales transitorias

Facilitan la gestion del trafico durante
obras viales.

Senales Informativas

Zona de curvas: Senal que indica un area
con multiples curvas.

Mejora la seguridad vial al preparar a los
conductores para condiciones adversas.

Importancia de la senalizacion de Reduce la velocidad de los vehiculos en
advertencia areas criticas.

Facilita la toma de decisiones rapidas y
seguras.

Orientar y guiar a los usuarios del sistema
vial.

Proporcionar informacion necesaria para
Objetivo de las sefales informativas llegar a destinos de manera segura.

Facilitar la navegacion en rutas y caminos.

Ruta alternativa de confirmacion: Indica
caminos alternativos disponibles.

Nombre y numeracion de calle: Ayuda a
Ejemplos de senales informativas identificar ubicaciones especificas.

Aeropuerto: Senal que dirige a los
conductores hacia el aeropuerto mas
cercano.

Senales de servicios (color azul) que
indican servicios disponibles.

Senales de atractivo turistico (color café)
Clasificacidon de senales informativas gue destacan lugares de intereés.

Senales tipicas de autopistas que informan
sobre el uso de las vias rapidas.




Conduciendo en la Montana, CONASET,

Chile. Acera

Parte de una via destinada al uso de
peatones.

Generalmente pavimentada y separada de
la calzada.

Cuia de Conduccion Eficiente - Vehiculos

particulares, AChEE, Chile. Documentos y Guias

Manual de Senalizacion de Transito,
Ministerio de Transportes y
Telecomunicaciones, Chile.

DFL 1 (Ley de Transito), 2007, Ministerio de

Importante para la seguridad de los
peatones.

Maniobra por el costado izquierdo de la
calzada.

Permite a un vehiculo situarse adelante de
otros.

Transportes y Telecomunicaciones, Chile. Referencias

—_— ) Legislacion
Decreto Supremo 170, 1985, Ministerio de

Transportes y Telecomunicaciones, Chile.

Guia para ciclistas en Chile, CONASET,
Chile.

; e g \ Recursos Educativos
Programa Formativo de Educacion Vial,

Definiciones Clave Adelantamiento <

Debe realizarse con precaucion y
respetando las normas de transito.

Via urbana para la circulacion de peatones,
vehiculos y animales.

Puede tener diferentes anchos y
caracteristicas.

Area geogréfica delimitada por las
municipalidades.

Incluye calles, avenidas y espacios publicos.

Avenida o Calle <

Importante para la planificacién urbanay
el trafico.

Faja lateral adyacente a la calzada.

Puede ser pavimentada o no.

Su diseno afecta la movilidad y la calidad
de vida.

CONASET, Chile.
> Zona Urbana

Glosarioy

Ceneralmente tiene menos infraestructura

vial. Elementos de la Via

Calzada

Berma <

Utilizada para la seguridad de los peatones
y vehiculos.

Parte de la via destinada al uso de
vehiculos y animales.

Su diseno afecta la fluidez del trafico.

Referencias parala @
Conduccion en Chile

Importante para el acceso a comunidades
y servicios.

Area geogréfica que excluye las zonas
> sonallliral Espacios y Zonas de Transito

Vias con velocidades maximas inferiores a
las legales.

Disefiadas para mejorar la seguridad de

peatones y ciclistas. Ciclovia

urbanas.
Zona de Transito Calmado

Debe cumplir con normas de seguridad
vial.

Espacio exclusivo para ciclos, segregado
fisicamente o visualmente.

Fomenta el uso de bicicletas y la movilidad
sostenible.

Fomenta un entorno mas seguro en areas
residenciales.

Incluye vehiculos de Carabineros,
Bomberos y ambulancias.

Tienen prioridad en el transito. Vehiculo de Emergencia

Reduce el riesgo de accidentes entre
ciclistas y vehiculos.

<
<

Demarcacion

Simbolos o marcas en la calzada para
guiar el transito.

Incluye lineas continuas y discontinuas.

Deben ser reconocidos y respetados por
otros conductores.

Destinado al transporte publico
remunerado de personas.

Incluye buses y minibuses, excluyendo \ Senalizacion y Regulacion

Es esencial para la organizacion del trafico.

Dispositivo luminoso gue regula la
circulacion.

Indica cuando deben detenerse o avanzar

Semaforo vehiculos y peatones.

Tipos de Vehiculos }

taxis. Vehiculo de Locomocidén Colectiva

Importante para la movilidad urbana.

Disenado para transportar mas de siete
personas sentadas.

Debe cumplir con normativas especificas

Su correcto funcionamiento es crucial para
la seguridad vial.

Dispositivos y signos instalados por la
autoridad.

Senal de Transito

de seguridad. Vehiculo para el Transporte Escolar

Fundamental para el transporte seguro de
escolares.

Deben ser visibles y comprensibles para
todos los usuarios de la via.

Regulan, advierten o encauzan el transito.
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