
Los Siniestros de 
Tránsito en Chile �

Definición y Concepto

Diferencia entre accidente y siniestro

Se define "accidente" como un suceso 
involuntario que resulta en daño, mientras 
que "siniestro" enfatiza la responsabilidad.

El término "siniestro" resalta la gravedad y 
las consecuencias de estos eventos en la 
sociedad.

Causas de los siniestros

Los siniestros no son eventos aleatorios; se 
pueden prevenir mediante el estudio de 
conductas y condiciones de conducción.

Factores como el clima, el consumo de 
alcohol y el comportamiento del 
conductor influyen en la ocurrencia de 
siniestros.

Responsabilidad colectiva

La conducción implica una 
responsabilidad que afecta a todos, no 
solo al conductor.

Las decisiones de conducción 
irresponsables tienen repercusiones en la 
comunidad, incluyendo costos 
económicos y sociales.

Impacto de los Siniestros

Estadísticas globales

Más de 3.000 muertes diarias a nivel 
mundial debido a siniestros de tránsito.

Los siniestros son la principal causa de 
muerte en jóvenes.

Consecuencias en Chile

En Chile, los siniestros son una de las 
principales causas de mortalidad, 
especialmente en la población infantil y 
joven.

La falta de conciencia sobre la magnitud 
del problema contribuye a su persistencia.

Costos económicos

Los siniestros de tránsito representan un 
costo significativo para la economía, 
estimado en un 2% del PIB.

Cada ciudadano paga en promedio más 
de 6 millones de pesos anuales debido a 
estos siniestros.Tipos de Costos Asociados

Costos materiales

Daños a vehículos, propiedades públicas y 
privadas, y al medio ambiente.

Pérdida de productividad durante el 
tratamiento y rehabilitación de lesionados.

Costos humanos

Sufrimiento físico y psicológico de las 
víctimas y sus familias.

Impacto emocional en el entorno cercano 
a las personas fallecidas.

Costos administrativos y de salud

Gastos en servicios de emergencia, 
tratamiento médico y rehabilitación.

Costos legales asociados a la gestión de 
siniestros.

Estadísticas de Siniestros en 
Chile

Datos anuales

Más de 82.000 siniestros registrados 
anualmente en Chile.

Aproximadamente 1.600 muertes al año, 
con un promedio de 4 a 5 muertes diarias.

Distribución de siniestros

La mayoría de los siniestros ocurren en 
áreas urbanas, aunque las muertes son 
más comunes en vías interurbanas.

Los cruces de calles son puntos críticos 
para la ocurrencia de siniestros.

Factores de riesgo

La velocidad del vehículo incrementa 
significativamente la probabilidad de 
fatalidades en peatones.

La imprudencia, el consumo de alcohol y 
la desobediencia a las señales de tránsito 
son factores clave en la siniestralidad.

Enfoque de Sistema Seguro

Historia y evolución

Desde 1993, se han implementado 
políticas para reducir la tasa de siniestros 
viales en Chile.

La nueva Política Nacional de Seguridad 
de Tránsito se alinea con el enfoque de 
Sistema Seguro desde 2017.

Principios del Sistema Seguro

La filosofía de "Visión Cero" establece que 
las muertes y lesiones graves son 
inaceptables.

Se busca diseñar un sistema de tránsito 
que minimice el riesgo y proteja a los 
usuarios.

Responsabilidad compartida

Todos los actores del sistema de tránsito, 
desde diseñadores hasta usuarios, tienen 
un papel en la prevención de siniestros.

La interacción de los componentes del 
sistema es crucial para garantizar la 
seguridad vial.
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Los principios de la 
conducción �

El motor

Función del motor

El motor es esencial para el 
funcionamiento del vehículo, ubicado 
generalmente en la parte delantera.

Puede utilizar diferentes tipos de 
combustible: gasolina, diésel, gas o 
electricidad.

Instrumentos del motor

Tacómetro: Muestra las revoluciones por 
minuto del motor.

Velocímetro: Indica la velocidad 
instantánea del vehículo.

Indicadores de estado

Indicador de combustible: Muestra el nivel 
de combustible disponible.

Testigos de advertencia: Diferentes colores 
indican el estado del vehículo (verde, rojo, 
amarillo).

Funcionamiento del automóvil

Importancia del mantenimiento

Mantener el automóvil en buenas 
condiciones es crucial para la seguridad.

Conocer el panel de instrumentos ayuda a 
identificar problemas.

Sistemas principales del vehículo

Sistema de lubricación: Distribuye aceite 
para reducir desgaste y fricción.

Sistema eléctrico: Proporciona energía a 
los sistemas del vehículo.

Control de sistemas

Revisar el nivel de aceite y la carga de la 
batería regularmente.

Inspeccionar fusibles y luces para evitar 
fallas eléctricas.

Sistemas del vehículo

Sistema de combustible

Suministra combustible al motor y 
previene riesgos de incendio.

Importancia de usar el octanaje adecuado 
y evitar fugas.

Sistema de refrigeración

Mantiene la temperatura del motor 
mediante un líquido refrigerante.

Obstrucciones o falta de líquido pueden 
causar sobrecalentamiento.

Sistema de escape

Expulsa gases de combustión y previene 
intoxicación por monóxido de carbono.

Revisión regular para evitar oxidación y 
daños.

Transmisión y dirección

Transmisión

Transfiere la potencia del motor a las 
ruedas.

Diferentes tipos de caja de cambios 
(automática y manual) afectan el 
rendimiento.

Dirección

Transmite el movimiento del volante a las 
ruedas.

La servodirección facilita el manejo, pero 
puede desalinearse.

Suspensión y amortiguación

Mantiene el contacto entre neumáticos y 
carretera, garantizando estabilidad.

Importancia de revisar el estado de los 
amortiguadores para la seguridad.

Frenos y neumáticos

Sistema de frenos

Dos sistemas: freno de servicio y freno de 
estacionamiento.

Importancia de la supervisión y 
mantenimiento para evitar accidentes.

Neumáticos

Único punto de contacto con la carretera, 
requieren revisión constante.

Profundidad mínima de surcos y presión 
adecuada son esenciales para la seguridad.

Control de neumáticos

Revisar la presión y el estado de los 
neumáticos regularmente.

Cambiar neumáticos cada 5 años, 
independientemente del uso.

Elementos de seguridad

Cinturones de seguridad

Salvan vidas y reducen lesiones en 
siniestros.

Uso obligatorio en todos los asientos, con 
especial atención a su correcta colocación.

Airbags

Inflan rápidamente en caso de impacto, 
protegiendo a los ocupantes.

Eficacia aumenta al usarse junto con el 
cinturón de seguridad.

Apoyacabezas

Previenen lesiones cervicales en caso de 
impacto trasero.

Deben ajustarse correctamente a la altura 
de cada ocupante.

Energía del movimiento

Leyes físicas en la conducción

Comprender la inercia y la fuerza 
centrífuga es crucial al tomar curvas.

La velocidad afecta la distancia de 
detención y el control del vehículo.

Distancia de detención

Compuesta por la distancia de reacción y 
la distancia de frenado.

Aumenta significativamente con la 
velocidad y el estado de la carretera.

Fuerza de gravedad

Afecta el control del vehículo en 
pendientes y curvas.

Importancia de mantener el motor 
enganchado para controlar la velocidad en 
bajadas.

Conclusiones sobre la 
conducción seguraElementos de seguridad activa y pasiva

Diferenciar entre sistemas que previenen 
accidentes y aquellos que minimizan 
daños.

La combinación de ambos es esencial para 
la seguridad en la conducción.
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Convivencia Vial en 
Chile �

Importancia de la Convivencia 
Vial

Definición de Convivencia Vial

La convivencia vial implica el respeto 
mutuo entre conductores, peatones y 
pasajeros.

Busca una interacción armoniosa y segura 
en las vías.

Educación Vial

La educación vial es fundamental para 
inculcar valores como el respeto y la 
solidaridad.

Incluye el conocimiento de normas de 
comportamiento y señales de tránsito.

Objetivos de la Seguridad Vial

La meta es eliminar los siniestros de 
tránsito y minimizar sus consecuencias.

Se requiere una adecuada percepción del 
riesgo por parte de los conductores.

Percepción del Riesgo

Riesgos al Conducir

La percepción del riesgo suele ser subjetiva 
y poco realista.

Muchos conductores subestiman los 
peligros asociados a la conducción.

Comportamientos Imprudentes

La imprudencia y la falta de práctica son 
factores de riesgo significativos.

Ejemplos incluyen exceso de velocidad y 
no respetar señales de tránsito.

Consecuencias de la Imprudencia

La mayoría de los siniestros son evitables si 
se actúa con responsabilidad.

Las infracciones pueden resultar en 
accidentes que afectan a todos los 
usuarios de la vía.Factores de Riesgo en la 

Conducción

Principales Factores de Riesgo

Alcohol y drogas que afectan las 
capacidades de conducción.

Velocidad inadecuada, presente en una 
cuarta parte de los siniestros.

Distracciones y Fatiga

Las distracciones son una de las 
principales causas de siniestros.

La fatiga y el estrés también contribuyen a 
la pérdida de control del vehículo.

Prevención de Accidentes

Es crucial eliminar los factores de riesgo 
para una conducción segura.

La educación vial ayuda a crear conciencia 
sobre estos riesgos.

Compromiso con la Educación 
Vial

Responsabilidad de los Conductores

Los conductores deben ser conscientes de 
su papel en la circulación.

La solidaridad y el respeto son esenciales 
para una buena convivencia vial.

Actitud en la Conducción

Mantener una actitud segura y 
responsable es fundamental.

La conducción defensiva y preventiva 
ayuda a garantizar la seguridad.

Claves para una Conducción Segura

Respetar las normas de tránsito y 
mantener el vehículo en buen estado.

Conducir solo en las mejores condiciones 
físicas y mentales.

Entorno Vial y su Importancia

Definición del Entorno Vial

El entorno vial incluye calles y carreteras, 
pero también es un espacio social.

Las interacciones entre usuarios son clave 
para la convivencia.

Principios de Confianza

La confianza es esencial para que el 
tránsito funcione de manera ordenada.

Se espera que todos los usuarios respeten 
las normas y roles establecidos.

Comportamientos que Fomentan la 
Convivencia

Ceder el paso y ser considerado con los 
usuarios vulnerables son prácticas 
importantes.

La prevención y la visibilidad son claves 
para evitar accidentes.
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La persona en el 
tránsito �

Responsabilidad del conductor

Importancia de la responsabilidad al 
conducir

Los conductores deben ser conscientes de 
su responsabilidad en la seguridad vial.

La toma de decisiones seguras es crucial 
para evitar accidentes.

La experiencia y el sentido común son 
fundamentales en situaciones de tránsito.

Capacidades humanas y límites

La capacidad de reacción y percepción del 
conductor tiene límites.

La distracción y la falta de concentración 
pueden llevar a errores graves.

La experiencia se traduce en una mejor 
toma de decisiones.

Estadísticas sobre conductores 
principiantes

Los conductores novatos tienen un riesgo 
significativamente mayor de accidentes.

La falta de experiencia se traduce en 
decisiones menos seguras.

La práctica y la formación son esenciales 
para mejorar la seguridad.

Efectos visuales en la conducción

Densidad de pauta y perspectiva

La densidad de objetos puede afectar la 
percepción de distancia.

La perspectiva lineal puede engañar al 
conductor sobre la ubicación de los 
objetos.

El tamaño relativo de los objetos puede ser 
malinterpretado.

Situaciones de baja visibilidad

La conducción en condiciones de poca luz 
aumenta el riesgo de accidentes.

La adaptación a cambios de iluminación 
es crucial para la seguridad.

La ceguera temporal puede ocurrir al mirar 
luces brillantes.

Importancia de la percepción visual

La percepción selectiva puede llevar a 
pasar por alto obstáculos importantes.

La atención debe ser constante para evitar 
distracciones.

La visión periférica es vital para detectar 
peligros en el entorno.

Distracciones y falta de 
concentración

Causas de distracción al volante

Cambiar la radio o usar el teléfono puede 
desviar la atención del conductor.

Las emociones negativas pueden afectar la 
concentración.

La multitarea al conducir es peligrosa y 
aumenta el riesgo de accidentes.

Consecuencias de la falta de concentración

La falta de atención puede resultar en 
decisiones tardías o erróneas.

La reacción ante imprevistos se ve 
comprometida.

Las distracciones son una de las 
principales causas de siniestros viales.

Estrategias para mejorar la concentración

Mantener la atención en la carretera y 
evitar distracciones.

Evitar discusiones o problemas 
emocionales mientras se conduce.

Practicar la conducción defensiva para 
anticipar situaciones peligrosas.

Capacidad de reacción y toma 
de decisiones

Importancia del tiempo de reacción

Un tiempo de reacción rápido es crucial en 
situaciones de emergencia.

La experiencia influye en la rapidez de las 
decisiones tomadas.

La percepción de la velocidad y la 
distancia afecta la capacidad de reacción.

Comparación entre conductores jóvenes y 
experimentados

Los conductores jóvenes pueden tener 
tiempos de reacción más lentos en 
situaciones complejas.

La experiencia permite una mejor 
interpretación de las situaciones de 
tránsito.

La edad puede influir en la capacidad de 
reacción, siendo óptima entre los 35 y 50 
años.

Estrategias para mejorar la toma de 
decisiones

Practicar la conducción en diversas 
condiciones para aumentar la experiencia.

Aprender a evaluar correctamente las 
situaciones de riesgo.

Mantener la calma y la concentración para 
tomar decisiones informadas.

Influencia de factores 
emocionales y sociales

Impacto de las emociones en la 
conducción

La ira y la frustración pueden llevar a 
decisiones impulsivas.

La agresividad en la carretera puede 
resultar en conflictos con otros 
conductores.

La autoconciencia emocional es clave para 
mantener la seguridad.

Presión social y su efecto en el 
comportamiento

La influencia de amigos puede llevar a 
comportamientos de conducción 
arriesgados.

La necesidad de impresionar a otros 
puede comprometer la seguridad vial.

Es importante resistir la presión del grupo 
y priorizar la seguridad.

Desarrollo de la empatía y responsabilidad

La empatía hacia otros usuarios de la vía es 
fundamental para una convivencia 
armoniosa.

La consideración hacia ciclistas, peatones y 
otros conductores mejora la seguridad.

Fomentar actitudes responsables 
contribuye a un tránsito más seguro.

Riesgos asociados al consumo 
de sustancias

Efectos del alcohol en la conducción

El alcohol afecta la atención, percepción y 
tiempo de reacción.

La tasa de alcoholemia influye 
directamente en el riesgo de accidentes.

La "Ley Tolerancia Cero" busca reducir la 
conducción bajo los efectos del alcohol.

Impacto de las drogas en la capacidad de 
conducción

Las drogas alteran la percepción y la 
coordinación.

Cada tipo de droga tiene efectos 
específicos que pueden comprometer la 
seguridad.

Es fundamental no conducir bajo la 
influencia de sustancias.

Medicamentos y su influencia en la 
conducción

Algunos medicamentos pueden causar 
somnolencia o alteraciones en la atención.

Consultar a un médico sobre los efectos de 
los medicamentos es crucial.

La combinación de medicamentos y 
alcohol puede ser extremadamente 
peligrosa.

Enfermedades y condiciones 
que afectan la conducción

Enfermedades que comprometen la 
seguridad vial

Trastornos neurológicos y cardiovasculares 
pueden afectar la capacidad de 
conducción.

La diabetes y problemas respiratorios 
también presentan riesgos.

Es importante informar al médico sobre 
cualquier condición que pueda influir en 
la conducción.

Estrategias para conducir de manera 
segura con enfermedades

Conocer los efectos de las enfermedades y 
medicamentos en la conducción.

Evitar conducir en momentos de crisis o 
cuando se presentan síntomas.

Mantener un control regular de la salud y 
consultar a un médico.

Importancia de la autoevaluación

Reconocer las propias limitaciones es 
esencial para la seguridad vial.

La autoevaluación constante ayuda a 
prevenir situaciones de riesgo.

La responsabilidad personal es clave para 
una conducción segura.
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Las y los usuarios 
vulnerables en las 
vías públicas

�

Introducción a los usuarios 
vulnerables

Definición de usuarios vulnerables

Incluye a niños, peatones, ciclistas, 
motociclistas y personas mayores.

Mayor propensión a sufrir siniestros de 
tránsito.

Importancia de la seguridad vial

Las víctimas mortales en el tránsito 
representan una gran parte de los 
siniestros.

Necesidad de concienciar sobre el 
comportamiento en la vía.

Peatones

Estadísticas de siniestralidad

Atropellos constituyen el 15% de los 
siniestros, pero el 28% de las muertes.

Comportamiento impredecible en la zona 
de incertidumbre.

Infracciones comunes de peatones

Cruzar indebidamente y no utilizar pasos 
peatonales.

Uso de dispositivos móviles que distraen su 
atención.

Consejos para conductores

Mantener velocidad reducida al acercarse 
a pasos de cebra.

Estar alerta ante vehículos detenidos que 
pueden ocultar peatones.

Personas de edad avanzada

Dificultades que enfrentan

Menor movilidad y reacciones más lentas.

Problemas de audición y visión que 
afectan su seguridad.

Consideraciones al conducir

Mostrar respeto y paciencia hacia los 
peatones mayores.

Reducir la velocidad en áreas con alta 
afluencia de personas mayores.

Riesgos asociados a la conducción

Alteraciones psicofisiológicas que afectan 
la capacidad de conducción.

Necesidad de dar tiempo suficiente para 
que crucen la calle.

Niñas y niños

Comportamientos de riesgo

Cruzar repentinamente sin considerar el 
tráfico.

Impulsividad y falta de conciencia sobre el 
peligro.

Responsabilidad del conductor

Mantener la atención en áreas 
residenciales y cerca de escuelas.

Estar preparado para detenerse ante la 
presencia de niños.

Seguridad en el automóvil

Uso obligatorio de Sistemas de Retención 
Infantil (SRI).

Importancia de asegurar que los niños 
viajen correctamente.

Vehículos a tracción animal

Precauciones al encontrarse con animales

Reducir la velocidad al ver caballos o 
carretas.

Mantener distancia lateral prudente y 
evitar asustar a los animales.

Consideraciones en zonas rurales

Mayor atención en curvas y caminos 
donde es común ver animales.

Importancia de la paciencia al adelantar.

Motociclistas

Riesgos asociados a la conducción de 
motocicletas

Alta probabilidad de lesiones fatales en 
siniestros.

Dificultad para percibir motociclistas en 
intersecciones.

Consejos para conductores de automóviles

Mantener especial cuidado al acercarse a 
cruces.

Dejar espacio suficiente al adelantar a 
motociclistas.

Importancia del uso de casco

El casco reduce significativamente el 
riesgo de lesiones en la cabeza.

Necesidad de fomentar el uso de equipo 
de protección.

Personas ciclistas

Definición y normativa

Incluye a quienes utilizan bicicletas, 
scooters y patines.

Deben seguir las mismas normas de 
tránsito que otros vehículos.

Seguridad en la convivencia con ciclistas

Mantener un espacio lateral de al menos 
1,5 metros al pasar.

Estar atento a los cruces y señales de los 
ciclistas.

Consideraciones al conducir cerca de 
ciclistas

No adelantar en cruces y prestar atención 
a los puntos ciegos.

Importancia de la visibilidad en 
condiciones de baja luz.

Niñas y niños en el automóvil

Obligaciones del conductor

Uso de seguros de niños en las puertas del 
vehículo.

Importancia de utilizar SRI adecuados 
para su seguridad.

Estadísticas de siniestralidad

Altas tasas de mortalidad y lesiones en 
niños en accidentes de tránsito.

Necesidad de cumplir con la normativa de 
transporte infantil.

Uso correcto del SRI

Asegurarse de que el SRI esté bien 
instalado y ajustado.

Importancia de elegir el SRI adecuado 
según el peso y altura del niño.

Consideraciones finales sobre la 
seguridad vial

Importancia de la educación vial

Necesidad de concienciar a todos los 
usuarios de la vía.

Promover el respeto y la consideración 
hacia los usuarios vulnerables.

Fomento de buenas prácticas

Establecer hábitos de conducción 
responsables.

Crear un entorno más seguro para todos 
los usuarios de las vías.
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Normas de 
Circulación en Chile �

Convivencia Vial

Importancia de las normas de circulación

Las normas son esenciales para una 
convivencia vial segura.

Comprender el lenguaje del tránsito es 
fundamental para todos los usuarios.

La convivencia vial se ve afectada por el 
cumplimiento de estas normas.

Formas de expresión de las normas

Señales de Carabineros de Chile.

Semáforos y su significado.

Señalización del tránsito: señales verticales 
y demarcaciones viales.

Reglas del tránsito que deben ser 
respetadas.

Señales de Carabineros

Funciones de las señales

Indican detención o autorización para 
avanzar.

Las instrucciones de Carabineros 
prevalecen sobre otras señales.

Situaciones de regulación

Congestión vehicular y accidentes 
requieren la intervención de Carabineros.

Importancia de seguir las indicaciones de 
Carabineros en situaciones complejas.

Semáforos

Tipos de luces y su significado

Luz verde: indica paso, pero con 
precauciones para peatones y ciclistas.

Luz roja: indica detención obligatoria.

Luz amarilla: advierte sobre la inminente 
aparición de luz roja.

Semáforos especiales

Semáforos para ciclistas y peatones: 
regulan el cruce seguro.

Semáforos en cruces ferroviarios: señales 
luminosas y acústicas para advertir sobre 
trenes.

Señales de Tránsito

Clasificación de señales

Señales reglamentarias: indican 
prohibiciones y obligaciones.

Señales de advertencia: alertan sobre 
peligros en la vía.

Señales informativas: guían a los 
conductores hacia sus destinos.

Señales transitorias

Señales que advierten sobre trabajos en la 
vía y riesgos temporales.

Importancia de moderar la velocidad en 
estas zonas.

Reglas del Tránsito

Obligaciones de ceder el paso

Ceder el paso en cruces sin semáforo y a 
vehículos de la derecha.

Importancia de ceder el paso a peatones 
en pasos de cebra.

Señalización y comunicación

Uso de señales manuales para indicar 
maniobras.

Importancia de la señalización clara y 
anticipada para evitar malentendidos.

Distancia y ubicación del vehículo

Mantener una distancia adecuada 
respecto al vehículo de adelante.

Reglas sobre el uso correcto de las pistas 
de circulación.

Velocidad y Seguridad

Límites de velocidad

Velocidades máximas permitidas en áreas 
urbanas y rurales.

Importancia de adaptar la velocidad a las 
condiciones del entorno.

Conducción a la defensiva

Estrategias para anticipar y reaccionar 
ante situaciones de riesgo.

Mantener una distancia segura y estar 
preparado para frenar.

Encuentros y Adelantamientos

Riesgos al encontrarse con otros vehículos

Evaluar la distancia y velocidad al cruzarse 
con vehículos en sentido contrario.

Mantenerse lo más cerca posible del borde 
derecho de la calzada.

Normas para adelantar

Adelantamientos deben realizarse por la 
izquierda.

Consideraciones sobre el espacio y la 
velocidad al adelantar.

Estacionamiento y Detención

Normas de estacionamiento

Prohibiciones sobre dónde estacionar y 
detenerse.

Importancia de utilizar lugares habilitados 
para el estacionamiento.

Estacionamiento en condiciones especiales

Reglas para estacionar de noche o en 
condiciones de baja visibilidad.

Medidas de seguridad al estacionar en 
lugares no autorizados.

Cruces FerroviariosNormas de seguridad

Respetar la señalización y verificar la 
proximidad de trenes antes de cruzar.

Procedimientos a seguir si el vehículo se 
descompone en un cruce ferroviario.
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Conducción en 
Circunstancias 
Especiales

�

Conducción en la Oscuridad

Riesgos de conducir de noche

La visibilidad se reduce significativamente, 
aumentando el riesgo de accidentes.

Los ojos tardan en adaptarse a la 
oscuridad, lo que puede dificultar la 
percepción de obstáculos.

La ceguera temporal puede ocurrir al mirar 
luces de vehículos en sentido contrario.

Importancia de las luces

Encender luces bajas en vías urbanas y 
luces altas en caminos rurales es 
obligatorio.

Se recomienda mantener las luces 
encendidas incluso durante el día para 
aumentar la visibilidad.

Las luces deben ajustarse correctamente 
para maximizar la visibilidad y evitar 
deslumbrar a otros conductores.

Manejo de luces en encuentros y 
adelantamientos

Cambiar a luces bajas al encontrarse con 
otros vehículos para no cegar a otros 
conductores.

Al adelantar, usar luces altas solo cuando 
sea seguro para no deslumbrar al vehículo 
que se adelanta.

Mantener una distancia adecuada y 
reducir la velocidad al cruzarse con 
vehículos grandes.

Conducción con Carga

Efectos de la carga en la maniobrabilidad

La carga pesada puede afectar la 
aceleración y la distancia de frenado.

Un vehículo cargado puede volcarse más 
fácilmente en curvas.

La distribución adecuada de la carga es 
crucial para mantener la estabilidad.

Precauciones al transportar carga

No obstruir la visión del espejo retrovisor ni 
las esquinas traseras.

Asegurarse de que la carga esté bien 
sujeta para evitar desplazamientos.

Verificar la presión y tamaño de los 
neumáticos, ya que pueden necesitar 
ajustes.

Conducción con remolque

La Licencia de Conducir Clase B permite 
remolcar cargas ligeras bajo ciertas 
condiciones.

Instalar espejos retrovisores adicionales 
para mejorar la visibilidad al remolcar.

Comprobar que los frenos del remolque 
funcionen correctamente y que el 
enganche esté seguro.

Conducción en Autopistas

Preparativos antes de ingresar

Asegurarse de que el vehículo esté en 
condiciones óptimas y con suficiente 
combustible.

Usar la pista de aceleración para adaptarse 
a la velocidad del tráfico.

Mantener una distancia segura con el 
vehículo de adelante, siguiendo la regla de 
los tres segundos.

Normas de seguridad en autopistas

No detenerse en la autopista a menos que 
sea una emergencia.

Usar señales adecuadas al cambiar de 
pista y mantener la atención en los espejos.

Evitar el uso de autopistas si el vehículo no 
puede mantener una velocidad segura.

Manejo en situaciones de emergencia

Si el vehículo presenta fallas, buscar salir 
de la autopista o detenerse en un área de 
servicio.

Encender luces de emergencia y mantener 
una distancia segura si hay un 
atochamiento.

Esperar asistencia en el vehículo, 
manteniendo los cinturones de seguridad 
abrochados.

Conducción en Condiciones 
Climáticas Adversas

Lluvia y sus efectos

La lluvia puede hacer que la calzada sea 
resbaladiza, especialmente al inicio de la 
precipitación.

Reducir la velocidad y aumentar la 
distancia de seguridad es crucial.

Evitar el aquaplaning manteniendo una 
velocidad moderada y evitando frenadas 
bruscas.

Conducción en nieve y hielo

La nieve puede hacer que la calzada sea 
extremadamente resbaladiza; se deben 
tomar precauciones adicionales.

Usar cadenas en las ruedas motrices y 
evitar movimientos bruscos.

En condiciones de hielo, la distancia de 
frenado puede aumentar 
significativamente.

Manejo en niebla

Mantener las luces bajas encendidas y 
evitar el uso de luces altas.

Aumentar la distancia de seguridad y 
reducir la velocidad para mejorar la 
visibilidad.

Prestar atención a las demarcaciones en la 
carretera para mantener la trayectoria.

Conducción en Túneles

Precauciones al ingresar

Encender las luces al entrar en un túnel, 
incluso si está iluminado.

Cerrar ventanas y activar el sistema de 
ventilación.

Mantener la atención en las señales de 
mensaje variable.

Manejo en caso de emergencia

Si el vehículo se detiene, encender luces 
de emergencia y permanecer dentro del 
vehículo.

Si es seguro, mover el vehículo hacia la 
derecha y apagar el motor.

Pedir asistencia desde un teléfono SOS, 
evitando el uso de celulares.

En caso de incendio

Abandonar el vehículo inmediatamente si 
es posible.

Utilizar un extintor si se dispone de uno y si 
el fuego es pequeño.

Solicitar ayuda desde un teléfono de 
emergencia si no se puede extinguir el 
fuego.
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Conducción 
Eficiente en Chile �

Importancia de la Conducción 
Eficiente

Beneficios para el conductor y el medio 
ambiente

Mejora de hábitos de conducción que 
reducen el consumo de combustible.

Contribución a la seguridad vial y 
protección de otros usuarios de la vía.

Reducción de contaminantes 
atmosféricos, especialmente dióxido de 
carbono.

Concepto de Conducción Eficiente

Actitud y estilo de conducción que 
optimiza el rendimiento energético del 
vehículo.

Creación de hábitos que fomentan una 
conducción continua y eficiente.

Relación entre el mantenimiento del 
vehículo y el consumo de combustible.

Técnicas para Reducir el 
Consumo de Combustible

Recomendaciones antes de partir

Planificación de la ruta: Identificar rutas 
más cortas y menos congestionadas.

Uso de mapas y GPS para optimizar el 
recorrido.

Agrupación de trámites para evitar viajes 
innecesarios.

Preparación del vehículo: Minimizar el 
peso y mejorar la aerodinámica.

Verificación de carga innecesaria que 
incremente el consumo.

Importancia de la aerodinámica en el 
consumo a altas velocidades.

Control de neumáticos: Mantener la 
presión adecuada.

Revisiones regulares según las 
indicaciones del fabricante.

Impacto de la presión baja en el consumo 
de combustible.

Beneficios del Mantenimiento del Vehículo

Aumento de la vida útil de los 
componentes del vehículo.

Mejora del rendimiento de combustible 
mediante un buen estado de los filtros.

Efecto de un filtro de combustible en mal 
estado en el consumo.

Importancia de un filtro de aire limpio 
para la eficiencia.

Técnicas durante el Trayecto

Prácticas de conducción eficiente

Encendido del motor: Evitar pisar el 
acelerador al encender.

Sistemas electrónicos que regulan la 
inyección de combustible.

Aceleración suave: Evitar aceleraciones 
bruscas.

Comparación del consumo entre 
aceleraciones suaves y a fondo.

Velocidad óptima: Mantener velocidades 
moderadas para mejorar el rendimiento.

Relación entre velocidad y consumo de 
combustible en distancias cortas.

Estrategias de manejo

Evitar exigir el motor: Mantener 
revoluciones en rangos bajos.

Preferencia por marchas más altas para un 
mejor rendimiento.

Mantener distancia prudente: Reducir 
frenadas y aceleraciones constantes.

Importancia de la anticipación en el 
frenado para ahorrar combustible.

Apagar el motor en detenciones 
prolongadas: Ahorro de combustible en 
paradas mayores a un minuto.

Evaluación de cuándo es conveniente 
apagar el motor.

Seguridad y Conducción 
Eficiente

Relación entre seguridad y eficiencia

Principios de conducción segura que 
fomentan la eficiencia energética.

Atención a las condiciones del entorno 
para evitar siniestros.

Adelantamientos seguros: Realizar 
maniobras solo con suficiente distancia.

Evitar el aumento excesivo de RPM que 
incrementa el consumo.

Estado emocional del conductor: Impacto 
del estrés y la fatiga en la conducción.

Riesgos asociados a la conducción bajo 
estrés y su efecto en el consumo.

Conclusiones sobre la conducción segura

Importancia de la atención y la 
planificación para una conducción 
eficiente.

Beneficios de aplicar técnicas de 
conducción eficiente para el medio 
ambiente.

Llamado a la acción para contribuir a un 
Chile más limpio y eficiente.

practicatest.clpracticatest.cl



Información 
importante para la 
conducción en Chile

�

Comportamiento en caso de 
siniestro

Obligaciones legales

Detener la marcha y prestar ayuda a los 
afectados.

Notificar a la autoridad policial más 
cercana.

Sanciones por incumplimiento: multas, 
suspensión de licencia o cárcel.

Consecuencias de darse a la fuga

Delito grave con sanciones severas, 
incluyendo inhabilidad perpetua para 
conducir.

Posibilidad de penas de cárcel de al 
menos un año.

Seguridad al ayudar

Usar luces de advertencia y dispositivos 
reflectantes.

Apagar el motor y no manipular vehículos 
eléctricos sin capacitación.

Mantener la calma y llamar a servicios de 
emergencia.

Primeros auxilios en siniestros

Principios básicos

No mover a las víctimas a menos que haya 
peligro inminente.

Proporcionar abrigo y controlar 
hemorragias.

Proceso de primeros auxilios (XABCDE)

X: Control de hemorragias graves.

A: Abrir la vía aérea.

B: Buena ventilación.

Evaluación de la víctima

C: Circulación y estado de la piel.

D: Déficit de conciencia.

E: Exposición y búsqueda de lesiones 
ocultas.

Siniestros con vehículos de 
carga peligrosa

Precauciones a tomar

Mantener distancia prudente de vehículos 
con cargas peligrosas.

No encender llamas ni fumar cerca del 
siniestro.

Identificación de materiales peligrosos

Reconocer rótulos en camiones que 
transportan cargas peligrosas.

Informar a los servicios de emergencia 
sobre el tipo de carga.

Disposiciones para vehículos 
motorizados

Requisitos legales

Placa patente, permiso de circulación y 
seguro obligatorio (SOAP).

Revisión técnica vigente.

Placas Patentes Únicas (PPU)

Registro nacional de vehículos y su 
propietario.

Ley Patente Cero Días para vehículos 
nuevos.

Permiso de circulación y seguro

Pago anual del permiso de circulación.

Cobertura del SOAP para lesiones y daños 
en siniestros.

Responsabilidad del conductor

Obligaciones y consideraciones

Mantener el vehículo en buen estado y 
conocer las normas de tránsito.

Respetar a otros usuarios de la vía, 
incluyendo peatones.

Consecuencias de infracciones

Suspensión y cancelación de la licencia 
por infracciones graves.

Importancia de portar siempre la licencia 
de conducir.

Ley No Chat

Prohibiciones

No manipular dispositivos móviles 
mientras se conduce.

Uso de manos libres permitido bajo ciertas 
condiciones.

Recomendaciones para el uso de 
dispositivos

Programar rutas antes de iniciar el viaje.

Buscar un lugar seguro para atender 
llamadas si no se dispone de manos libres.

Acompañante para conductores 
jóvenes

Requisitos para conductores de 17 años

Necesidad de autorización de un adulto y 
curso aprobado.

Obligación de conducir acompañado por 
un conductor experimentado.

Restricciones y sanciones

Posibilidad de restricciones en la licencia 
por parte de la Dirección de Tránsito.

Consecuencias de conducir bajo 
condiciones prohibidas.

Infracciones y sanciones

Clasificación de infracciones

Infracciones gravísimas, graves y menos 
graves.

Ejemplos de infracciones y sus respectivas 
sanciones.

Consecuencias de infracciones

Suspensión de la licencia por acumulación 
de infracciones.

Posibilidad de cárcel por delitos graves 
relacionados con la conducción.

Recomendaciones para frenadas 
fuertes

Técnicas de frenado

Diferencias entre vehículos con y sin ABS.

Importancia de mantener la calma y 
actuar con rapidez.

Manejo de fallas en el sistema de frenos

Pasos a seguir en caso de falla total de 
frenos.

Uso de la pista de emergencia y técnicas 
de frenado progresivo.

Impacto ambiental del tránsito

Contaminantes emitidos por vehículos

Efectos nocivos de los gases de escape en 
la salud y el medio ambiente.

Importancia de una conducción eficiente 
para reducir emisiones.

Contribuciones positivas al medio 
ambiente

Acelerar suavemente y evitar frenadas 
bruscas.

Mantener el motor en buen estado y evitar 
el ralentí innecesario.

Conducción de vehículos 
eléctricos

Consideraciones al conducir vehículos 
eléctricos

Verificación de la etiqueta de "Vehículo 
Eléctrico" o "Híbrido".

Planificación de la carga y uso adecuado 
del cable de viaje.

Procedimientos en caso de remolque

Seguir las recomendaciones específicas 
para cada modelo de vehículo.

Consultar recursos en línea para 
información adicional.
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Señales de Tránsito 
Verticales en Chile �

Señales Reglamentarias

Propósito de las señales reglamentarias

Notifican sobre prioridades y restricciones 
en el uso de vías.

Indican prohibiciones y obligaciones para 
los conductores.

Su incumplimiento se considera una 
infracción a las normas de tránsito.

Ejemplos de señales reglamentarias

No virar derecha: Prohibición de girar a la 
derecha en intersecciones.

Preferencia ciclistas al virar izquierda: 
Indica que los ciclistas tienen prioridad al 
girar.

Ceda el paso: Señal que obliga a los 
conductores a detenerse y ceder el paso.

Consecuencias de las infracciones

Multas y sanciones para los conductores 
que no respeten las señales.

Puntos en el registro de conducir pueden 
ser afectados.

Aumento del riesgo de accidentes en las 
vías.

Señales de Advertencia de 
Peligro

Función de las señales de advertencia

Alertan sobre riesgos y situaciones 
imprevistas en la vía.

Ayudan a prevenir accidentes al informar 
sobre condiciones peligrosas.

Se conocen también como señales 
preventivas.

Tipos de señales de advertencia

Curva a la derecha: Indica una curva 
peligrosa hacia la derecha.

Pendiente fuerte en subida: Advierte sobre 
una inclinación pronunciada.

Zona de curvas: Señal que indica un área 
con múltiples curvas.

Importancia de la señalización de 
advertencia

Mejora la seguridad vial al preparar a los 
conductores para condiciones adversas.

Reduce la velocidad de los vehículos en 
áreas críticas.

Facilita la toma de decisiones rápidas y 
seguras.

Señales Informativas

Objetivo de las señales informativas

Orientar y guiar a los usuarios del sistema 
vial.

Proporcionar información necesaria para 
llegar a destinos de manera segura.

Facilitar la navegación en rutas y caminos.

Ejemplos de señales informativas

Ruta alternativa de confirmación: Indica 
caminos alternativos disponibles.

Nombre y numeración de calle: Ayuda a 
identificar ubicaciones específicas.

Aeropuerto: Señal que dirige a los 
conductores hacia el aeropuerto más 
cercano.

Clasificación de señales informativas

Señales de servicios (color azul) que 
indican servicios disponibles.

Señales de atractivo turístico (color café) 
que destacan lugares de interés.

Señales típicas de autopistas que informan 
sobre el uso de las vías rápidas.

Señales Transitorias

Características de las señales transitorias

Se instalan temporalmente para advertir 
sobre trabajos en la vía.

Generalmente son de color naranja, 
indicando su naturaleza temporal.

La señal inicial de advertencia de trabajos 
es de color amarillo.

Ejemplos de señales transitorias

Trabajos en la vía: Señal que indica que hay 
obras en curso.

Desvío: Indica que los vehículos deben 
tomar una ruta alternativa.

Zona de derrumbes: Advierte sobre el 
riesgo de deslizamientos en la zona.

Importancia de las señales transitorias

Aumentan la seguridad de los 
trabajadores y conductores en áreas de 
construcción.

Previenen accidentes al informar sobre 
cambios temporales en la vía.

Facilitan la gestión del tráfico durante 
obras viales.

Señales de Tránsito Peatonal

Propósito de las señales de tránsito 
peatonal

Garantizar la seguridad de los peatones en 
las vías.

Indicar zonas donde los peatones tienen 
prioridad.

Facilitar el cruce seguro de calles y 
avenidas.

Ejemplos de señales de tránsito peatonal

Paso de cebra: Indica un cruce peatonal 
designado.

Zona de escuela: Señal que advierte sobre 
la proximidad de una escuela.

Niños jugando: Advierte a los conductores 
sobre la posible presencia de niños en la 
vía.

Impacto de las señales peatonales en la 
seguridad

Reducen el riesgo de accidentes al 
informar a los conductores sobre la 
presencia de peatones.

Fomentan el respeto por los derechos de 
los peatones en las vías.

Contribuyen a una cultura de seguridad 
vial más consciente y responsable. practicatest.clpracticatest.cl



Glosario y 
Referencias para la 
Conducción en Chile
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Definiciones Clave

Acera

Parte de una vía destinada al uso de 
peatones.

Generalmente pavimentada y separada de 
la calzada.

Importante para la seguridad de los 
peatones.

Adelantamiento

Maniobra por el costado izquierdo de la 
calzada.

Permite a un vehículo situarse adelante de 
otros.

Debe realizarse con precaución y 
respetando las normas de tránsito.

Avenida o Calle

Vía urbana para la circulación de peatones, 
vehículos y animales.

Puede tener diferentes anchos y 
características.

Importante para la planificación urbana y 
el tráfico.

Elementos de la Vía

Berma

Faja lateral adyacente a la calzada.

Puede ser pavimentada o no.

Utilizada para la seguridad de los peatones 
y vehículos.

Calzada

Parte de la vía destinada al uso de 
vehículos y animales.

Su diseño afecta la fluidez del tráfico.

Debe cumplir con normas de seguridad 
vial.

Ciclovía

Espacio exclusivo para ciclos, segregado 
físicamente o visualmente.

Fomenta el uso de bicicletas y la movilidad 
sostenible.

Reduce el riesgo de accidentes entre 
ciclistas y vehículos.

Señalización y Regulación

Demarcación

Símbolos o marcas en la calzada para 
guiar el tránsito.

Incluye líneas continuas y discontinuas.

Es esencial para la organización del tráfico.

Semáforo

Dispositivo luminoso que regula la 
circulación.

Indica cuándo deben detenerse o avanzar 
vehículos y peatones.

Su correcto funcionamiento es crucial para 
la seguridad vial.

Señal de Tránsito

Dispositivos y signos instalados por la 
autoridad.

Regulan, advierten o encauzan el tránsito.

Deben ser visibles y comprensibles para 
todos los usuarios de la vía.

Tipos de Vehículos

Vehículo de Emergencia

Incluye vehículos de Carabineros, 
Bomberos y ambulancias.

Tienen prioridad en el tránsito.

Deben ser reconocidos y respetados por 
otros conductores.

Vehículo de Locomoción Colectiva

Destinado al transporte público 
remunerado de personas.

Incluye buses y minibuses, excluyendo 
taxis.

Importante para la movilidad urbana.

Vehículo para el Transporte Escolar

Diseñado para transportar más de siete 
personas sentadas.

Debe cumplir con normativas específicas 
de seguridad.

Fundamental para el transporte seguro de 
escolares.

Espacios y Zonas de Tránsito

Zona Urbana

Área geográfica delimitada por las 
municipalidades.

Incluye calles, avenidas y espacios públicos.

Su diseño afecta la movilidad y la calidad 
de vida.

Zona Rural

Área geográfica que excluye las zonas 
urbanas.

Generalmente tiene menos infraestructura 
vial.

Importante para el acceso a comunidades 
y servicios.

Zona de Tránsito Calmado

Vías con velocidades máximas inferiores a 
las legales.

Diseñadas para mejorar la seguridad de 
peatones y ciclistas.

Fomenta un entorno más seguro en áreas 
residenciales.
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Telecomunicaciones, Chile.
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Transportes y Telecomunicaciones, Chile.
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